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၂၀၂၅-၂၆ ခ()*စ ်ေရွးေကာကပဲွ်ကာလအတငွး် လတွလ်ပ်ေသာ 

သတငး်မီဒယီာများအေပ? စစတ်ပ်၏ ပိတဆ်ိ(က့န ့်သတပံ်( 
 

မတလ်၊ ၂၀၂၆ ခ+,-စ။် 

အစရီငခံ်စာအကျဥး်ချ.ပ် 

၂၀၂၁ ခ+,-စ၊် ေဖေဖာ်ဝါရီလ အာဏာသမ်ိးမ= မစတငမီ် နာရီအနညး်ငယအ်လိ+တငွ ် စစတ်ပ်သည ်

ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျား၏ Iံ+းခနး်များကိ+ ဝငေ်ရာကစ်းီနငး်ခဲM့ပီး အငတ်ာနကလိ်+ငး်များအားလံ+းကိ+ 

ြဖတေ်တာကရ်န ် အမိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် ထိ+ေ့နာက ် ဘကစ်ံ+ဒစဂ်ျစတ်ယန်ညး်ပညာသံ+း ပိတဆ်ိ+မ့=များကိ+ အလံ+းစံ+ 

ေဆာငရွ်ကM်ပီးစးီမ-သာ အငတ်ာနကက်ိ+ ြပနလ်ညဖွ်င့ေ်ပးရန ် STနU်ကားခဲသ့ည။် စစတ်ပ်၏ ပစမ်-တထ်ား 

ပိတဆ်ိ+မ့=များထတဲငွ ်လVမ=ကနွရ်ကမ်ျား,-င့ ်,ိ+ငင်အံတငွး်W-ိ လွတလ်ပ်ေသာ သတငး်မီဒယီာဌာန အများအြပား 

ပါဝငခ်ဲသ့ည။် ငါး,-စU်ကာMပီးေနာက ် စစေ်ကာငစ်၏ီ ၂၀၂၅-၂၆ ခ+,-စ ် အတ+အေယာငေ်ရွးေကာကပ်ွဲ 

ကျငး်ပချိနတ်ငွ ် ထိ+ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကမ်=များသည ် ၎ငး်တိ+၏့ ဒစဂ်ျစတ်ယေ်ရွးေကာကပ်ွဲဆိ+ငရ်ာ 

မဟာဗျ]ဟာ၏ အဓိကေဒါကတ်ိ+ငမ်ျား ြဖစလ်ာခဲသ့ည။် 

ဤအစရီငခ်စံာသည ် အဆိ+ပါ ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကမ်=များ၏ အဆင့ဆ်င့တ်ိ+းတကေ်ြပာငး်လဲလာပံ+,-င့ ်

ေရွးေကာကပ်ွဲကာလအတငွး် ၎ငး်တိ+ ့ မညသ်ိ+ ့ ပိ+မိ+ြပငး်ထနလ်ာသညက်ိ+ ေဖာ်ထ+တတ်ငြ်ပထားပါသည။် စံ+စမ်း 

စစေ်ဆးမ=အပိ+ငး်ဆကမ်ျား၏ ကနဦးအြဖစ ်ဤအစရီငခ်စံာသည ်မီဒယီာများကိ+ စနစတ်ကျ ဆငဆ်ာြဖတရ်န ်

,-င့ ် ြပညသ်Vတိ+၏့ အေြခခသံတငး်သပိိ+ငခ်ငွ့က်ိ+ ပိတပ်ငရ်နအ်တကွ ် စစတ်ပ်က အငတ်ာနက ် အေြခခ ံ

အေဆာကအ်အံ+များကိ+ လကန်ကသ်ဖွယ ်မညသ်ိ+အ့သံ+းချခဲေ့Uကာငး် ေဖာ်ထ+တအ်စရီငခ်တံငြ်ပထားပါသည။် 

ေနာကထ်ပ်လာမည့ ် အစရီငခ်စံာအတွမဲျားတငွ ် သတငး်ေထာကမ်ျား၏ ကိ+ယေ်တွaအေတွaအUကbံများကိ+ပါ 

ဆကလ်ကေ်ဖာ်ြပသာွးမည ်ြဖစသ်ည။် 
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အဓိကေလလ့ာေတွ+ ,-ိချကမ်ျား	

• စစတ်ပ်သည ် ေရွးေကာကပ်ွဲကာလအတငွး် လွတလ်ပ်သည် ့ မီဒယီာcကးီများ၏ ဝကဘ်ဆ်ိ+ကတ်ငွ ်

ြပညသ်Vများဝငေ်ရာကသ်တငး်ဖတI်=ရန ် cကbိးပမ်းမ= ၉၃ % ကိ+ ပိတဆ်ိ+ဟ့န ့တ်ားခဲM့ပီး၊ ဝကဘ်ဆ်ိ+က ်

ပိတဆ်ိ+မ့=များကိ+ သသိသိာသာ တိ+းြမgင့လ်+ပ်ေဆာငခ်ဲသ့ည။် 

• မီဒယီာတခ+ချငး်စ၏ီ စစတ်ပ်အား ေဝဖနေ်ထာကြ်ပမ=အေပh မVတည၍် ပိတဆ်ိ+မ့=များမ-ာလညး် 

ကာွြခားသာွးသည။် စစတ်ပ်ကိ+ အြပငး်ထနဆ်ံ+း ေဝဖနသ်ည့ ် မီဒယီာများသည ် ၉၀ % ေကျာ်အထ ိ

ပိတဆ်ိ+ဟ့န ့တ်ားမ=,-င့ ် ရငဆ်ိ+ငခ်ဲရ့ေသာ်လညး်၊ စစတ်ပ်၏ ဝါဒြဖန ့ခ်ျိမ=များအတိ+ငး် လိ+ကပ်ါေရးသား 

သည့ ်မီဒယီာများမ-ာမV လံ+းဝ (၀%) ပိတဆ်ိ+ ့ြခငး် မခခံဲရ့ေပ။ 

• ဒစဂ်ျစတ်ယပိ်တဆ်ိ+မ့=ကိ+ ြပညသ်Vများ ေကျာ်လTားြခငး်မြပb,ိ+ငေ်စရန ်စစတ်ပ်သည ်လlိba ဝ-ကက်+ဒသ်ံ+း 

နညး်ပညာ (Encryption) ,-င့ ် ဒစဂ်ျစတ်ယအ်တားအဆးီများကိ+ ေကျာ်လTားအသံ+းြပb,ိ+ငသ်ည့ ်

နညး်ပညာသံ+းကရိိယာ (Circumvention tools) များအား ပိတဆ်ိ+မ့=ကိ+လညး် ၉၇ % ,-င့ ်၉၃% အထ ိ

အသးီသးီ တိ+းြမgင့ခ်ဲသ့ည။် တချိနတ်ညး်မ-ာပင ်၎ငး်တိ+သ့ည ်လlိba ဝ-ကက်+ဒန်ညး်ပညာမသံ+းထားေသာ 

ပလကေ်ဖာငး်များကိ+ ြပနဖွ်င့ေ်ပးြခငး်ြဖင့ ် ြပညသ်VလVထ+ကိ+ ပိ+မိ+ြပငး်ထနစ်ာွ ေစာင့U်ကည့,်ိ+ငသ်ည့ ်

ဒစဂ်ျစတ်ယန်ယပ်ယအ်တငွး်သိ+ ့ သတွသ်ငွး်ရန ်cကbိးပမ်းခဲU့ကသည။် 

• စစတ်ပ်သည ်ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကမ်=များကိ+ ,ိ+ငင်ေံတာ်လlိba ဝ-ကခ်ျကအ်ြဖစ ်သတမ်-တြ်ခငး်၊ သတငး် 

ေပါကU်ကားမ=များအတကွ ်ဆကသ်ယွေ်ရးနညး်ပညာက+မFဏမီျားကိ+  ြပငး်ထနေ်သာ ေထာငဒ်ဏမ်ျား 

ြဖင့ ်Mခမ်ိးေြခာကြ်ခငး်,-င့ ်ပိတဆ်ိ+မ့= ၉၈ % ခန ့က်ိ+ နညး်ပညာပိ+ငး်ဆိ+ငရ်ာ ချိbaယငွး်မ=များအြဖစ ်ဖံ+းကယွ ်

ြခငး်တိ+ ့ြဖင့ ်ြပညသ်VလVထ+အား အေြခအေနမ-နက်ိ+ ေဝခွမဲရြဖစေ်အာင ်လ-ည့ဖ်ျားရန ်cကbိးပမ်းခဲသ့ည။် 

• ဆကသ်ယွေ်ရးနညး်ပညာက+မFဏမီျားအားလံ+းသည ် လVအ့ခငွ့အ်ေရးကိ+ ေလးစားလိ+ကန်ာရမည့ ်

၎ငး်တိ+၏့ တာဝနဝ်တo ရားများကိ+ ပျကက်ကွခ်ဲU့ကMပီး၊ စစတ်ပ်၏ ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကေ်ရး ယ,oရား 

တငွ ် တကp်ကစာွ ပါဝငအ်ားြဖည့ေ်ပးသVများ ြဖစလ်ာခဲU့ကသည။် အထVးသြဖင့ ် ,ိ+ငင်ပိံ+ငဆ်ကသ်ယွ ်

ေရးနညး်ပညာက+မFဏမီျားြဖစသ်ည့ ်MPT ,-င့ ်Mytel တိ+သ့ည ်သတငး်မီဒယီာများကိ+ ၁၀၀ % နးီပါး 

ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကြ်ခငး်ြဖင့ ် ဤဒစဂ်ျစတ်ယ,်-ပ်ိကပ်ွမ=ကိ+ ေW- aတနး်မ- အေကာငအ်ထညေ်ဖာ် 

ခဲU့ကသည။် 
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နိဒါန်း 

စနစတ်ကျကျ]းလွနခ်ဲေ့သာ ငါး,-စတ်ာ လVအ့ခငွ့အ်ေရး ချိbးေဖာကမ်=များေနာကတ်ငွ ် စစတ်ပ်သည ် ၎ငး်တိ+ ့ 

ကာလW-ညU်ကာ ကတြိပbခဲသ့ည့ ် ေရွးေကာကပ်ွဲများကိ+ ၂၀၂၅ ခ+,-စ၊် ဒဇီငဘ်ာလမ- ၂၀၂၆ ခ+,-စ၊် ဇနန်ဝါရီလ 

အတငွး် တဆင့M်ပီးတဆင့ ် ကျငး်ပြခငး်ြဖင့ ် အာဏာသမ်ိးမ= ရညမ်-နး်ချကမ်ျားကိ+ အMပီးသတေ်ဆာငရွ်ကရ်န ်

cကbိးပမ်းခဲသ့ည။် သိ+ေ့သာ် အဆိ+ပါေရွးေကာကပ်ွဲများကိ+ ,ိ+ငင်တံကာအသိ+ငး်အဝိ+ငး်က ဟနြ်ပသကသ်က ်

အတ+အေယာငအ်ြဖစ ်ကျယက်ျယြ်ပန ့ြ်ပန ့I်=တခ်ျခဲU့ကMပီး၊ အာဆယီအံပါအဝင ်ေဒသတငွး်အဖဲွaအစညး်များ၏ 

အသအိမ-တြ်ပbမ=ကိ+လညး် မရယV,ိ+ငခ်ဲU့ကပါ။1 

ေရွးေကာကပ်ွဲြဖစစ်u၏ တရားမဝငမ်=သည ် စစတ်ပ်က 

သတငး်အချကအ်လကေ်ဂဟစနစတ်ခ+လံ+းကိ+ တမငတ်ကာ 

တိ+ကခ်ိ+ကဖ်ျကဆ်းီခဲြ့ခငး်အေပh အေြခခေံနသည။် အငတ်ာ 

နကေ်ပh W-ိ သသိာေသာ အစတိအ်ပိ+ငး် အေတာ်များများကိ+ 

ပိတဆ်ိ+ ့ြခငး်ြဖင့ ် စစတ်ပ်သည ် မဲဆ,vW-ငြ်ပညသ်Vများ၏ မ-န ်

ကနေ်သာ ဆံ+းြဖတခ်ျကမ်ျား ချမ-တ,်ိ+ငရ်န ် လိ+အပ်သည့ ်

သတငး်အချကအ်လကမ်ျားကိ+ W-ာေဖွခငွ့,် -င့ ် ရW-ိခငွ့တ်ိ+က့ိ+ 

ပိတပ်ငတ်ားဆးီခဲသ့ည။် ၂၀၂၁ ခ+,-စ ် အာဏာသမ်ိးMပီးကတညး် က cကးီမားကျယြ်ပန်စ့ာွ 

ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကသ်ည့အ်ေနြဖင့ ် လ+ပ်ေဆာငခ်ဲေ့သာ အငတ်ာနကပိ်တဆ်ိ+မ့=များ သည ် ြပညသ်VလVထ+,-င့ ်

အမ-နတ်ရားUကားတငွ ်ဒစဂ်ျစတ်ယ ်အတားအဆးီတခ+ြဖစခ်ဲသ့ည။် 

ဤအစရီငခ်စံာသည ်ေရွးေကာကပ်ွဲကာလမတိ+ငမီ် စစတ်ပ်၏ မီဒယီာများအေပh ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကမ်=များ 

ကိ+ စံ+စမ်းစစေ်ဆးထားMပီး၊ အထVးသြဖင့ ် ၂၀၂၅ ခ+,-စ ် စကတ်ငဘ်ာလမ- ဒဇီငဘ်ာလအထ ိ အေရးcကးီေသာ 

သံ+းလတာကာလအတငွး် ပိတဆ်ိ+မ့=များအား အW-ိနအ်ဟ+နြ်မgင့ ် လ+ပ်ေဆာငခ်ဲပံ့+ကိ+ ခွြဲခမ်းစတိြ်ဖာ တငြ်ပထား 

သည။် ေရွးေကာကပ်ွဲမဲဆယွစ်ညး်Iံ+းေရး ကာလအတငွး် ြဖစေ်ပh ခဲသ့ည့ ် အဆိ+ပါ အေြပာငး်အလဲများကိ+ 

အကြဲဖတြ်ခငး်ြဖင့ ်စစတ်ပ်က နညး်ပညာပိ+ငး်ဆိ+ငရ်ာ ေ,-ာင့ယ်-ကတ်ားဆးီမ=များကိ+ အသံ+းချ၍ ေရွးေကာကပ်ွဲ 

ရလာဒအ်ား မညသ်ိ+ ့cကbိးကိ+ငြ်ခယလ်-ယခ်ဲသ့ညက်ိ+လညး်ေကာငး်၊ စစအ်ာဏာW-ငစ်နစ ် W-ငသ်နရ်ပ်တညေ်ရး 

အတကွ ်မညသ်ိ+ ့ အကာအကယွယ်Vခဲသ့ညက်ိ+လညး်ေကာငး် ဤအစရီငခ်စံာက ေဖာ်ြပထားပါသည။် 

 
1 AP (2026), “ASEAN does not recognize Myanmar’s elections, which military-backed party claims to have won”. 

စစတ်ပ်သည ်အာဏာသမ်ိးစ.အတငွး် 

လမ်းမေပ3 45ိ နယေ်ြမများကိ;သာ 

သမ်ိးပိ;ကခ့ဲ်သညမ်ဟ;တဘ် ဲဒစဂ်ျစတ်ယ ်

အေြခခံအေဆာကအ်အံ; တခ;လံ;းကိ;လညး် 

လကဝ်ါးGကးီအ;ပ် သမ်ိးယIခ့ဲသည။် 

https://apnews.com/article/asean-philippines-international-law-conflict-c1651405c9fbe7883970ec26f02cd388
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စစတ်ပ်၏	ပိတဆ်ိ, ့ြဖတေ်တာကေ်ရး	ယ56ရားကိ, ေလလ့ာဆန်းစစြ်ခငး်	

ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ာဏာသမ်ိးမ=၏ ဗိသ+ကာကိ+ ၂၀၂၁ ခ+,-စ၊် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရကေ်န ့ နနံက ် ၃:၀၀ နာရီတငွ ်

အ+တြ်မစခ်ျ၍ စတငတ်ညေ်ဆာကခ်ဲသ့ည။် 2 စစသ်ားများသည ်ဆကသ်ယွေ်ရးနညး်ပညာက+မFဏမီျား၊ I+ပ်ြမင ်

သUံကားထ+တလ်Tင့ေ်ရးဌာနများ,-င့ ် ေရဒယီိ+အသလံTင့Iံ်+များအတငွး်သိ+ ့ အတငး်အဓမx ဝငေ်ရာကစ်းီနငး်ကာ 

ဝနေ်ဆာငမ်=များကိ+ ချကခ်ျငး်ရပ်ဆိ+ငး်ရန ်အမိန ့ေ်ပးေစခိ+ငး်ခဲသ့ည။် အာဏာသမ်ိးMပီးေနာကပိ်+ငး် I+နး်ရငး်ဆန ်

ခတ,်-င့ ် I=တေ်ထးွလွနး်လ-ေသာ ဝI+နး်သ+နး်ကားေနရ့ကမ်ျားအတငွး် ြပညသ်VလVထ+အေနြဖင့ ် ြပငပ်ကမyာ,-င့ ်

ဆကသ်ယွရ်န ် တခ+တညး်ေသာနညး်လမ်းမ-ာ ,ိ+ငင်ြံခားဆငး်မ်ကတမ်ျားသာ W-ိခဲသ့ည။် သိ+ေ့သာ် ေနာကပိ်+ငး် 

တငွ ်ထိ+လမ်းေUကာငး်ကိ+လညး် စစတ်ပ်က W-ာေဖွေဖာ်ထ+တက်ာ စနစတ်ကျ ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကပ်စခ်ဲသ့ည။်3 

အာဏာသမ်ိးကာလ အေစာပိ+ငး် ရကသ်တo ပတမ်ျားတငွ ်စစတ်ပ်က  အလံ+းစံ+ အငတ်ာနကြ်ဖတေ်တာကသ်ည့ ်

နညး်လမ်းကိ+ အသံ+းြပbခဲေ့သာ်လညး်၊ ေနာကပိ်+ငး်တငွ ် ေရွးချယပ်စမ်-တထ်ား ပိတဆ်ိ+,့ ိ+ငသ်ည့ ် ခွစဲတိြ်ဖတ ်

ေတာကေ်ရးနညး်ဗျ]ဟာကိ+ ကVးေြပာငး်ကျင့သ်ံ+းခဲသ့ည။် စစတ်ပ်သည ် ဦးစာွပထမ Facebook ,-င့ ်

၎ငး်ေနာကတ်ငွ ် X (ယခင ် Twitter) အပါအဝင ် Instagram စသည့ ် လVမ=ကနွရ်ကပ်လကေ်ဖာငး်များကိ+ 

ဆကလ်ကပိ်တဆ်ိ+ရ့န ်အမိန ့ေ်ပးခဲသ့ည။် ထိ+ေ့နာကတ်ငွ ်အရွယအ်စားအcကးီဆံ+း,-င့ ်လွတလ်ပ်သည့ ်သတငး်မီ 

ဒယီာဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားကိ+ ပိတဆ်ိ+ခ့ဲM့ပီး၊ ေနာကဆ်ံ+းတငွ ် ြမနမ်ာ,ိ+ငင်၏ံ တိ+ငး်,-င့ ် ြပညန်ယအ်သးီသးီW-ိ 

တိ+ငး်ရငး်သားေဒသမ- သတငး်များကိ+ တငြ်ပေနေသာ ေဒသတငွး်မီဒယီာများကိ+ပါ ဆကလ်ကခ်ျဲaထငွ ်

ပိတဆ်ိ+ခ့ဲသ့ည။်  

 

အာဏာသမ်ိးMပီးေနာက ် ငါး,-စU်ကာသည့တ်ိ+ငေ်အာင ် အဆိ+ပါ ပိတဆ်ိ+မ့=များမ-ာ ဆကလ်ကတ်ညW်-ိေနဆ ဲ

ြဖစသ်ည။် ဤအစရီငခ်စံာသည ်ယခ+ေရွးေကာကပ်ွဲကျငး်ပသည့ ်ကာလအတငွး်W-ိ ဒစဂ်ျစတ်ယပိ်တဆ်ိ+မ့=များ 

အေပh အဓိကအာIံ+စိ+ကထ်ားMပီး၊ ၂၀၂၅ ခ+,-စ ်ဇနန်ဝါရီလမ- ၂၀၂၆ ခ+,-စ ်ဇနန်ဝါရီလအတငွး် ြမနမ်ာ,ိ+ငင်တံဝနး်မ- 

ေကာကယ်VရW-ိထားသည့ ် အငတ်ာနကက်နွရ်က ် တိ+ငး်တာချကေ်ပါငး် ၁၉၈,၀၀၀ ,-င့ ် STနး်ကနိး်ေပါငး် ၁.၈ 

 
2 Free Expression Myanmar (2021), “Military violations of free expression timeline”. 
3 Reuters (2022), “A year after Myanmar coup, growing surveillance threatens lives”. 

1 Feb

Internet, 
TV, and 

radio shut 
down

3 Feb

Facebook 
blocked

5 Feb

Twitter, 
Instagram 
blocked

8 Feb

5 media 
banned; 
VPNs 

blocked

13 Feb

Media 
websites 
blocked

14 Feb

1st 
journalist 
detained

https://freeexpressionmyanmar.org/free-expression-timeline/
https://news.trust.org/item/20220131095532-a8q70/
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သနး် ပါဝငေ်သာ ြပည့စ်ံ+ခိ+ငမ်ာသည့ ်အချကအ်လကစ်+ေဆာငး်မ=အေပh အေြခခ၍ံ ြပbစ+ထားြခငး် ြဖစသ်ည။် 4 

ကနွရ်ကတ်ိ+ငး်တာချကတ်ချကခ်ျငး်စတီငွ ် ဝငေ်ရာကU်ကည့I်=လိ+သည့ ် ဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားကိ+ MPT သိ+မ့ဟ+တ ်

MyanmarNet ကဲသ့ိ+ေ့သာ ဆကသ်ယွေ်ရးေအာ်ပေရတာတခ+ချငး်စမီ-တဆင့ ် ဝငေ်ရာက၍်ရ၊ မရ စမ်းသပ် 

ခဲသ့ည။် ဝငေ်ရာက၍်မရပါက ပိတဆ်ိ+ထ့ားြခငး် W-ိ၊ မW-ိ,-င် ့ မညသ်ိ+ေ့သာနညး်လမ်းမျိbးြဖင့ ် ပိတဆ်ိ+ထ့ားသည ်

ကိ+ပါ တိ+ငး်တာချကမ်ျားက ဆံ+းြဖတအ်တညြ်ပbေပးခဲသ့ည။် ဤသ+ေတသနမVေဘာငအ်ရ ကနွရ်ကတ်ိ+ငး်တာ 

ချကမ်ျားကိ+ နညး်ပညာဆိ+ငရ်ာ အချကအ်လကမ်ျားအြဖစသ်ာမကဘ၊ဲ  စစတ်ပ်၏ လVအ့ခငွ့အ်ေရးတာဝနမ်ျား 

ကိ+ ြပ{ာနး်ထားသည့ ် အြပညြ်ပညဆ်ိ+ငရ်ာ လVအ့ခငွ့အ်ေရး ေUကညာစာတမ်း (UDHR) အြပင ် ,ိ+ငင်သံား,-င့ ်

,ိ+ငင်ေံရး အခငွ့အ်ေရးများဆိ+ငရ်ာ အြပညြ်ပညဆ်ိ+ငရ်ာ ပဋဉိာu (ICCPR) ပါ ပ+ဒမ် ၁၉ တငွ ်အာမခထံားသည့ ်

သတငး်အချကအ်လက ် W-ာေဖွခငွ့၊် ရယVခငွ့,် -င့ ် ြဖန ့ေ်ဝခငွ့တ်ိ+က့ိ+ ေ,-ာင့ယ်-ကစ်ကွဖ်ကေ်နသည့ ် သကေ်သ 

အေထာကအ်ထားများအြဖစလ်ညး် သံ+းသပ်တငြ်ပထားပါသည။် ထိ+အ့ြပင ် ဤကနွရ်ကတ်ိ+ငး်တာချကမ်ျား 

အရ အချိန၊် တညေ်နရာ,-င့ ် သကဆ်ိ+ငရ်ာဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏအီလိ+က ် အေသးစတိခ်ွြဲခားစတိြ်ဖာ,ိ+ငေ်သာ 

ေUကာင့ ် ေရွးေကာကက်ျငး်ပခါနးီကာလတငွ ် ြပbလ+ပ်ခဲေ့သာ ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ာဏာသမ်ိးမ=၏ နညး်ပညာလ+ပ် 

ငနး်စဥ်များကိ+ ေဖာ်ထ+တ,်ိ+ငခ်ဲသ့ည။် 

ဒစဂ်ျစတ်ယပိ်တဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကေ်ရးယ,oရားသည ် စစတ်ပ် 

က အတငး်အဓမxေဖာ်ေဆာငထ်ားေသာ လlိba ဝ-ကမ်=အေပh 

အေြခခထံားသည။် ပိတဆ်ိ+မ့=များ၏ ၂ % တငွသ်ာ ပိတဆ်ိ+ထ့ား 

ေUကာငး် အသေိပးစာမျက,်-ာများြဖင့ ် ေဖာ်ြပြခငး်၊ သိ+မ့ဟ+တ ်

ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကထ်ားေUကာငး် သသိာေစသည့ ် DNS 

များြဖင့ ်ေဖာ်ြပြခငး် စသည့ ်ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမ=မျိbး W-ိခဲသ့ည။် 

ကျနW်-ိေသာ ၉၈ % မ-ာမV TCP resets ြပbလ+ပ်ြခငး်၊ သိ+မ့ဟ+တ ်

DNS ကိ+ Uကားြဖတေ်,-ာင့ယ်-ကြ်ခငး်ကဲသ့ိ+ေ့သာ နညး်ပညာ 

ဆိ+ငရ်ာ ပံ+မ-နမ်ဟ+တမ်=များအသငွြ်ဖင့ ် ဖံ+းကယွထ်ားသည့ ် လlိba ဝ-ကပိ်တဆ်ိ+မ့=များ ြဖစU်ကသည။် 

ထိ+သိ+လ့+ပ်ေဆာငြ်ခငး် ေUကာင့ ် ဝကဘ်ဆ်ိ+ဒမ်ျားမ-ာ ပျကေ်နသညဟ်+ ထငရ်ေစြခငး် သိ+မ့ဟ+တ ်

အငတ်ာနကလိ်+ငး်များမ-ာ ေ,-းေကးွေန သကဲသ့ိ+ ့ ြဖစေ်နခဲသ့ည။် 5  

သိ+ေ့သာ်လညး် အဆိ+ပါ နညး်ပညာပိ+ငး်ဆိ+ငရ်ာ ပံ+မ-နမ်ဟ+တမ်=များကိ+ စစတ်ပ်ေထာကခ်သံည့ ် ပလကေ်ဖာငး် 

များတငွ ် Uကbံေတွaရေသာ အမ-ားအယငွး်ြဖစေ်ပhမ=,=နး်များ၊ ထနိး်ချbပ်ေဒတာများ၊ နညး်ပညာပံ+မ-နမ်ဟ+တမ်= 

 
4 ကနွရ်ကတ်ိ(ငး်တာချကမ်ျားကိ( Open Observatory of Network Interference (OONI) က စ(ေဆာငး်ြပ4စ(ထားသည။် 
5 ဤမ:မမ;နမ်<များတငွ ်DNS လမ်းေ>ကာငး်ကိ( လ?ေဲြပာငး်ေA;ာင့ယ်;ကြ်ခငး် (DNS tampering)၊ TCP/IP အသံ(းြပ4မ<ကိ( ပိတဆ်ိ( ့ြခငး် (TCP/IP blocking)၊ 

HTTP ဝကဘ်စ်ာမျကA်;ာများကိ( ပိတဆ်ိ( ့ြခငး် (HTTP blocking) A;င့ ်TLS အေပI အေြခခသံည့ ်ကနွရ်ကေ်A;ာင့ယ်;ကမ်<များ (TLS based interference) 

တိ( ့ ပါဝငသ်ည။် 

ြဖစရ်ပ်များ၏ ၉၈ % တငွ ်စစတ်ပ်သည ်

၎ငး်တိ;၏့ ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကမ်R များကိ; 

နညး်ပညာပိ;ငး်ပံ;မ5န်မဟ;တမ်Rများ အသငွြ်ဖင် ့

ဖံ;းကယွထ်ားTပီး၊ အမ5န်တရား 

ပျကစ်းီယိ;ယငွး်သာွးTပီဟ; ြပညသ်IလIထ;က 

ယံ;Vကညလ်ကခံ် သာွးေအာင ်

အေြခအေနမ5န်ကိ; လ5ည့ြ်ဖားေနခ့ဲသည။် 
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များ,-င့ ် ,=ငိး်ယ-uUကည့ေ်သာအခါ ၎ငး်တိ+မ့-ာ စစတ်ပ်၏ တိ+ကIိ်+ကS်TနU်ကားချကြ်ဖင့ ် တမငတ်ကာ 

လ+ပ်ေဆာငခ်ဲေ့သာ ေ,-ာင့ယ်-ကမ်=များြဖစေ်Uကာငး် ထငW်-ားလ-ပါသည။် ဤကဲသ့ိ+ ့ ေဝဝါးေအာင ် တမငဖ်နတ်းီ 

ထားြခငး်မ-ာ ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကမ်=များကိ+ နညး်ပညာပိ+ငး်ဆိ+ငရ်ာ ချိbaယငွး်မ=အသငွ ် ဖမ်းထားြခငး်ြဖင့ ်

ြပညသ်VလVထ+အား အေြခအေနမ-နက်ိ+ ေဝခွမဲရြဖစေ်အာင ်လ-ည့ြ်ဖားရန ်စစတ်ပ်က စနစတ်ကျ ပံ+စေံဖာ်ထား 

ြခငး် ြဖစသ်ည။် ဥပမာအားြဖင့ ် မီဒယီာဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားအေပh ပိတဆ်ိ+ထ့ားမ=များတငွ ် ထိ+သိ+ေ့သာ ဆငဆ်ာ 

ြဖတေ်တာကမ်=မျိbးကိ+ ေတွa ြမင,်ိ+ငပ်ါသည။် 

လတွလ်ပ်သည့ ်သတငး်မီဒယီာများကိ, ပစမ်@တထ်ား၍ ပိတဆ်ိ, ့ြခငး် 

၂၀၂၅ ခ+,-စ၊် ဩဂ+တလ် ၂၈ ရကေ်နတ့ငွ ် ၂၀၂၅-၂၆ ခ+,-စ ်ေရွးေကာကပ်ွဲကျငး်ပမည့အ်ေUကာငး်ကိ+  တရားဝင ်

ထ+တြ်ပနေ်Uကညာခဲသ့ည့အ်ချိန၌် စစတ်ပ်သည ် ြပညသ်Vအများစ+ကိ+ အွနလိ်+ငး်ေပh W-ိ လွတလ်ပ်ေသာ 

သတငး်အချကအ်လကေ်ဂဟစနစ,်-င့ ် ကငး်ကာွသာွးေစရန ် ငါး,-စတ်ိ+ငတ်ိ+င ် cကbိးပမ်းခဲM့ပီး ြဖစသ်ည။် 

ေရွးေကာကပ်ွဲမဲဆယွစ်ညး်Iံ+းေရး မစတငမီ်ကတညး်က စစတ်ပ်ထနိး်ချbပ်ထားေသာ အေြခခအံေဆာကအ်အံ+ 

များသည ်ြမနမ်ာ,ိ+ငင်၏ံ လွတလ်ပ်Mပီးအရွယအ်စားcကးီမားသည် ့မီဒယီာဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားသိ+ ့ ြပညသ်VလVထ+က 

တိ+ကIိ်+ကဝ်ငေ်ရာကU်ကည့I်=ရန ် cကbိးပမ်းအားထ+တမ်=အားလံ+း၏ ၇၉ % ကိ+ ပိတဆ်ိ+ထ့ားMပီး ြဖစသ်ည။် 

ြမနမ်ာ,ိ+ငင်တံငွ ် အငတ်ာနကအ်သံ+းြပbသV ခန ့မ်-နး်ေြခ ၂၄ သနး်ခန ့ ် W-ိေနြခငး်ေUကာင့ ် ဤပိတဆ်ိ+မ့=,=နး်မ-ာ 

ေနစ့u,-င့အ်မl လွတလ်ပ်ေသာ မီဒယီာများသိ+ ့ အများြပညသ်Vက ဝငေ်ရာကU်ကည်I့=ရန ် cကbိးပမ်းမ=ေပါငး် 

ေထာင,်-င့ခ်ျီ၍ အပိတခ်ေံနရြခငး်ကိ+ ေဖာ်ြပေနသည။်6 

ြပညသ်VလVထ+အတကွမ်V ထိ+သိ+ေ့သာ ပိတဆ်ိ+မ့=များကိ+ ေကျာ်လTားရန ် cကbိးပမ်းရြခငး်မ-ာ ေဘးအ,oရာယ ်

cကးီမားသလိ+ က+နက်ျစရိတလ်ညး် အလွနြ်မင့မ်ားေသာ အလ+ပ်တခ+ ြဖစလ်ာခဲသ့ည။် လွတလ်ပ်ေသာ 

မီဒယီာများကိ+ ဆကလ်ကဖ်တI်=,ိ+ငရ်နအ်တကွ ် VPN အသစမ်ျားကိ+ အMမဲမြပတ ် ေဒါငး်လ+ဒဆ်ွြဲခငး်,-င့ ်

ထည့သ်ငွး်ြခငး်များ ြပbလ+ပ်ခဲU့ကရသည။် လVသံ+းများလာသည့ ်VPN အပလီေကးW-ငး်များကိ+ စစတ်ပ်ဆငဆ်ာ 

အဖဲွaက လိ+ကလံ်ပိတဆ်ိ+ေ့နသြဖင့ ် VPN တခ+အပိတခ်ရံလlင ် အသစတ်ခ+ဖွင့သ်ံ+းရသညမ်-ာ pကကေ်ခါငး်Iိ+က ်

ကစားနညး် ကစားေနရသကဲသ့ိ+ပ့င ် ြဖစသ်ည။် ထိ+အ့ြပင ် အာဏာသမ်ိးMပီးေနာက ် စစတ်ပ်က အငတ်ာနက ်

အသံ+းြပbခများကိ+ ,-စဆ်တိ+းြမgင့ခ်ဲရ့ာ ြပညသ်Vများမ-ာ အဆမတနြ်မင့မ်ားေသာ ေဒတာဖိ+းများကိ+ ေပးေဆာငခ်ဲ ့

Uကရသည။် ၎ငး်အချကသ်ည ် ဒစဂ်ျစတ်ယက်ာွဟချကအ်ား ပိ+မိ+ကျယြ်ပန ့လ်ာေစသည့ ် အကျိbးဆကက်ိ+ 

 
6 ထခိိ(ကန်စန်ာသ: အေရအတကွက်ိ( ခိ(ငလ်ံ(စာွ တိ(ငး်တာတကွခ်ျကA်ိ(ငရ်နအ်တကွ ် သတငး်ဌာနတစခ်(ချငး်စ၏ီ ဝကဘ်ဆ်ိ(ကသ်ိ( ့ ဝငေ်ရာက>်ကည့O်<သ: 

အေရအတကွက်ိ( တကိျစာွ သPိ;ိရန ်လိ(အပ်ပါသည။် ြမနမ်ာAိ(ငင်၏ံ လ:ဦးေရ ၅၄ သနး်အနက ်၄၄ % ခန ့သ်ည ်အငတ်ာနက ်အသံ(းြပ4Aိ(ငစ်မွ်းP;ိ>ကUပီး၊ 

၎ငး်တိ(အ့နက ်အများစ(မ;ာ ေနစ့W သတငး်အချကအ်လကမ်ျားကိ( P;ာေဖွဖတO်<ေလP့;ိ>ကသည။် (ကိ(းကား - Freedom House (၂၀၂၅)၊ "ြမနမ်ာAိ(ငင်"ံ။) 

https://freedomhouse.org/country/myanmar/freedom-net/2024
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ချကခ်ျငး်ြဖစေ်စခဲသ့ည။်7 နညး်ပညာပိ+ငး်ဆိ+ငရ်ာ အခကအ်ခ,ဲ-င့ ် က+နက်ျစရိတအ်ြပင၊် လွတလ်ပ်ေသာ 

သတငး်မီဒယီာများကိ+ ဝငေ်ရာကဖ်တI်=ရန ် cကbိးပမ်းြခငး်ေUကာင့ ် Uကbံေတွaရ,ိ+ငသ်ည့ ် I+ပ်ပိ+ငး်ဆိ+ငရ်ာ 

ေဘးအ,oရာယမ်-ာလညး် အလွနြ်မင့မ်ားပါသည။် လံ+ြခbံေရးတပ်ဖဲွaဝငမ်ျားသည ် ေငညွgစရ်န၊် သိ+မ့ဟ+တ ်

မတရားဖမ်းဆးီြခငး်တိ+အ့တကွ ် အေUကာငး်ြပချကW်-ာရန ် စစေ်ဆးေရးဂိတမ်ျားတငွ ် ြပညသ်Vတိ+၏့ဖ+နး်,-င့ ်

စကပ်စ�ညး်များအတငွး် လွတလ်ပ်ေသာ မီဒယီာများကိ+ ဝငေ်ရာကU်ကည့I်=ထားသည့ ်အေထာကအ်ထားများ 

W-ိ၊ မW-ိကိ+ စစေ်ဆးြခငး် ြဖင့ ်ပ+ဂ�ိbလ်ေရးဆိ+ငရ်ာ လံ+ြခbံမ=အခငွ့အ်ေရးများကိ+ ပံ+မ-နခ်ျိbးေဖာကေ်နUကသည။် 

ဤကဲသ့ိ+ ့ ဖိ,-ပ်ိချbပ်ချယထ်ားသည့ ် ပတဝ်နး်ကျငေ်Uကာင့ ် လွတလ်ပ်သည့ ် မီဒယီာဌာနများသညလ်ညး် 

အMမဲတမ်း အကျပ်အတညး်ဆိ+ကေ်နေသာအေြခအေန,-င့ ်ရငဆ်ိ+ငခ်ဲရ့သည။် ြပညပ်တငွ ်ေITaေြပာငး်အေြခစိ+က ်

ေနရMပီး အလွနန်ညး်ပါးေသာအရငး်အြမစမ်ျားြဖင့ ် လညပ်တေ်နUကရသည့ ် မီဒယီာအများစ+မ-ာ ၎ငး်တိ+၏့ 

သတငး်အချကအ်လကမ်ျားကိ+ စာဖတပ်ရိသတအ်ချိbaထသံိ+ ့ ေပးပိ+ေ့ရာကW်-ိ,ိ+ငရ်နအ်တကွ ် အဖိ+းတနလ်-ေသာ 

သတငး်တညး်ြဖတမ်=ဆိ+ငရ်ာ အရငး်အြမစမ်ျားကိ+ ပိ+မိ+cကးီမားေသာနညး်ပညာ (IT) အဖဲွaများ,-င့ ်နညး်ပညာပိ+ငး် 

ြပbြပငမ်=များအတကွ ်အသံ+းြပbခဲU့ကရသည။် 

ေရွးေကာကပဲွ် နီးကပ်လာချိန်၌ ပိတဆ်ိ3မ့6များကိ3 အ89ိန်အဟ3န် တိ3းြမ<င့လ်ာြခငး် 

ေရွးေကာကပ်ွဲကျငး်ပရန ် ေနာကဆ်ံ+းသံ+းလတာ နးီကပ်လာချိနတ်ငွ ် လွတလ်ပ်Mပီး အရွယအ်စားcကးီမားသည့ ်

သတငး်မီဒယီာများ၏ ဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားကိ+ ပိတဆ်ိ+မ့=,=နး်မ-ာ ၇၉ % မ- ၉၃ % အထ ိ ြမင့တ်ကလ်ာခဲသ့ည။် 

သံ+းလတာကာလအတငွး် ၁၄ % အထ ိ တိ+းတကလ်ာြခငး်မ-ာ ေနာကထ်ပ် ြပညသ်Vသနး်ေပါငး်များစာွအေပh 

သကေ်ရာကမ်=W-ိခဲM့ပီး၊ ၎ငး်တိ+သ့ည ် လွတလ်ပ်ေသာမီဒယီာများ,-င့ ် အဆကအ်သယွ ် ြပတေ်တာကသ်ာွးခဲ ့

ရေUကာငး် STနြ်ပေနသည။် မဲဆ,vW-ငမ်ျားအေနြဖင့ ်ကိ+ယစ်ားလ-ယေ်လာငး်များ၏ အရညအ်ချငး်ကိ+ စစိစရ်န၊် 

ေရွးေကာကပ်ွဲဆိ+ငရ်ာ Mခမ်ိးေြခာကအ်ကျပ်ကိ+ငမ်=များကိ+ ေဖာ်ထ+တရ်န,်-င့ ် ေပhေပhထငထ်င ် လ+ပ်ေဆာငေ်သာ 

ဝါဒြဖန ့လ်Tမ်းမိ+းေရး လ+ပ်ငနး်စuများကိ+ ေစာင့U်ကည့ေ်လလ့ာရနအ်တကွ ် စံ+စမ်းေထာကလ်-မ်းတငြ်ပသည် ့

သတငး်များကိ+ အလိ+အပ်ဆံ+း အချိနက်ိ+ကတ်ငွမ်- ဤကဲသ့ိ+ ့ ပိတဆ်ိ+မ့=များ ထိ+းတကလ်ာြခငး်ြဖစသ်ည။် ဤကဲသ့ိ+ ့ 

ပိတဆ်ိ+မ့=များ ထိ+းတကလ်ာေအာင ်စနစတ်ကျ ဖနတ်းီလိ+ကြ်ခငး်ြဖင့ ်စစတ်ပ်သည ်အများြပညသ်VများအUကား 

အြပနအ်လ-န ် ေဆးွေ,းွစuးစားရမည့ ် ေရွးေကာကပ်ွဲ၏လ+ပ်ငနး်စဥ်အဆင့က်ိ+ ထခိိ+ကေ်စခဲM့ပီး၊ ေရွးေကာကပ်ွဲ 

ဆိ+ငရ်ာ မသမာမ=မ-နသ်မlအား ဖံ+းကယွထ်ား,ိ+ငေ်ြခကိ+လညး် ပိ+မိ+ြမင့မ်ားေစခဲသ့ည။်  

 
7 Free Expression Myanmar (2021), “Military violations of free expression timeline”. 

https://freeexpressionmyanmar.org/free-expression-timeline/
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ယခငက်W-ိခဲေ့သာ ပိတဆ်ိ+မ့= ၇၉ % သညပ်င ် သသိာထငW်-ား 

သည့ ် ပမာဏြဖစေ်သာ်လညး် သတငး်အချကအ်လကအ်ချိba 

ကိ+မV ရယVခငွ့ရ်W-ိေနေသးသည့အ်တကွ ် သတငး်စးီဆငး်မ=ကိ+ 

အလံ+းစံ+ထနိး်ချbပ်,ိ+ငြ်ခငး် မW-ိေသးေပ။ ေရွးေကာကပ်ွဲကာလ 

အတငွး် လွတလ်ပ်သည့ ်သတငး်အချကအ်လကမ်ျား ကငး်မဲ ့

ေနေသာ ေလဟာနယက်ိ+ ပိ+မိ+ကျယြ်ပန ့ေ်အာင ်ဖနတ်းီြခငး်ြဖင့ ်

,ိ+ငင်ပိံ+ငမီ်ဒယီာများမ-တဆင့ ် ြဖန ့ေ်ဝေနေသာ စစတ်ပ်၏ ဝါဒ 

ြဖန ့ခ်ျိမ=များသည ် အွနလိ်+ငး်ေပhတငွ ် ယ-uMပိbငဘ်ကမ်W-ိသ 

ေလာက ်ြဖစသ်ာွးေစခဲသ့ည။် 

ေရွးေကာကပ်ွဲအMပီး၂၀၂၆ ခ+,-စ၊် ဇနန်ဝါရီလက+နေ်နာကပိ်+ငး်တငွ ်အငတ်ာနက ်ပိတဆ်ိ+မ့=,=နး်မ-ာ ၉၃ % မ- ၈၅ % 

သိ+ ့ အနညး်ငယ ် ြပနလ်ညက်ျဆငး်သာွးခဲသ့ည။် ဤကဲသ့ိ+ ့ ပိတဆ်ိ+မ့=,=နး် ြပနလ်ညက်ျဆငး်သာွးြခငး်ကိ+ 

Uကည့ြ်ခငး်အားြဖင့ ် စစတ်ပ်၏ ေရွးေကာကပ်ွဲဆိ+ငရ်ာ ရညမ်-နး်ချကမ်ျား ေအာငြ်မငသ်ာွးသည့အ်ခါတငွ ်

မဲဆယွစ်ညး်Iံ+းေရးကာလအတငွး် လ+ပ်ေဆာငခ်ဲေ့သာ အြပငး်အထနပိ်တဆ်ိ+ေ့,-ာင့ယ်-ကမ်=များကိ+ ဆကလ်က ်

လ+ပ်ေဆာငရ်န ် မလိ+အပ်ေတာဟ့+ ယVဆခဲU့ကပံ+ရသည။် ယငး်အတကအ်ကျေြပာငး်လဲမ=က ကနွရ်က ်

ေ,-ာင့ယ်-ကပိ်တဆ်ိ+မ့=များသည ် စစတ်ပ်၏ အချိနဇ်ယား,-င့အ်ကိ+က ် ချိနည်gအိသံ+းချထားသည့ ် ,ိ+ငင်ေံရးအရ 

ထနိး်ချbပ်ေရးကရိိယာတရပ်ြဖစေ်Uကာငး် အတညြ်ပbေနသည။်  

ေဝဖန်ေထာကြ်ပသည့ ်မီဒယီာများကိ3 တတိကိျကျပစမ်9တထ်ား၍ ပိတဆ်ိ3 ့ြခငး် 

အာဏာသမ်ိးMပီးချိနမ်-စ၍ ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကမ်=များကိ+ ပံ+စတံVတေြပးည ီ လ+ပ်ေဆာငခ်ဲြ့ခငး်မျိbး မဟ+တဘ်၊ဲ 

စစတ်ပ်၏ ဝါဒြဖန ့ေ်ြပာဆိ+ချကမ်ျားအား အcကးီမားဆံ+း Mခမ်ိးေြခာကေ်နသည့ ် ခိ+ငလံ်+စတိခ်ျရေသာ 

မီဒယီာများကိ+သာ အဓိကပစမ်-တထ်ား၍ ပိတဆ်ိ+ခ့ဲြ့ခငး် ြဖစသ်ည။် စစတ်ပ်၏ ရကစ်ကU်ကမ်းUကbတမ်=များ,-င့ ်

အဂတလိိ+ကစ်ားမ=များကိ+ ေဖာ်ထ+တရ်ာတငွ ် လVသမိျားေသာ မီဒယီာများသည ် ဝကဘ်ဆ်ိ+ကပိ်တဆ်ိ+မ့=ဒဏက်ိ+ 

အြပငး်ထနဆ်ံ+း ခခံဲU့ကရသည။် ေရွးေကာကပ်ွဲ မတိ+ငမီ်ကပင ်ြမနမ်ာေနာငး် (Myanmar Now)၊ မဇ�ိ မ (Mizzima) 

,-င့ ် ဧရာဝတ ီ (The Irrawaddy) သတငး်ဌာနများအား ပိတဆ်ိ+မ့=,=နး်မ-ာ ၈၅% ၊ ၈၄% ,-င့ ် ၇၅% အသးီသးီ 

W-ိခဲU့ကသည။် ေရွးေကာကပ်ွဲ နးီကပ်လာချိနတ်ငွမ်V ထိ+ပိတဆ်ိ+မ့=,=နး်များသည ် ၉၈% ၊ ၉၂ % ,-င့ ် ၉၈% အထ ိ

အသးီသးီ ြမင့တ်ကလ်ာခဲM့ပီး၊ ပိတဆ်ိ+မ့=ကိ+ ေကျာ်လTားအသံ+းြပb,ိ+ငသ်ည့ ် နညး်ပညာသံ+းကရိိယာများ 

အလံ+အေလာကမ်W-ိသည် ့ ြပညတ်ငွး်W-ိ ြပညသ်Vများအေနြဖင့ ် ၎ငး်မီဒယီာတိ+၏့ ဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားကိ+ လံ+းဝ 

Uကည့I်=၍မရ,ိ+ငေ်အာင ်ြဖစသ်ာွးခဲသ့ည။် 

ေရွးေကာကပဲွ်ကာလအတငွး် 

ဒစဂ်ျစတ်ယပိ်တဆ်ိ;မ့Rများကိ; ၇၉ % မ5 ၉၃ 

% အထ ိတိ;းြမYင့လ်ိ;ကြ်ခငး်ြဖင့ ်

ေရွးေကာကပဲွ်၏ အေရးအGကးီဆံ;းအဆင့က်ိ; 

သတငး်အချကအ်လကက်ငး်မ့ဲေနသည့ ်

ကZ[ာရအေြခအေနမျိ\း၌ 

ေရာက4်5ိြဖစေ်ပ3ေစရန် စစတ်ပ်က 

စနစတ်ကျ စမံီေဆာငရွ်ကခ့ဲ်သည။် 
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အာဏာသမ်ိးMပီးချိနမ်-စ၍ ေဒသအေြခစိ+က ်အငယစ်ား,-င့ ်အလတစ်ား မီဒယီာဌာနများသညလ်ညး် အလားတV 

ပစမ်-တထ်ားြခငး်ခခံဲရ့သည။် အထVးသြဖင့ ် စစတ်ပ်က စနစတ်ကျ လVအ့ခငွ့အ်ေရးချိbးေဖာကမ်=များ 

ကျ]းလွနေ်နသည့ ် ပဋပိက�ြဖစပ်ာွးရာေဒသများမ- သတငး်တငြ်ပေနေသာ မီဒယီာများကိ+ ပိ+မိ+ပစမ်-တထ်ား 

ခဲသ့ည။် ကချငြ်ပညန်ယ,်-င့ ်ကချငလွ်တေ်ြမာကေ်ရးတပ်မေတာ် (KIA) အေပh စစတ်ပ်၏ တိ+ကခ်ိ+ကမ်=များကိ+ 

သတငး်တငြ်ပေနေသာ ြမစc်ကးီနားသတငး်ဂျာနယ ်(Myitkyina News Journal) သည ်၇၆% အထ ိပိတဆ်ိ+ ့ြခငး် 

ခခံဲရ့သည။် ရခိ+ငြ်ပညန်ယအ်တငွး် စစတ်ပ်,-င့ ် အာရက�တပ်ေတာ် (AA) တိ+အ့Uကား တိ+ကပ်ွဲများကိ+ 

သတငး်ထ+တြ်ပနေ်နသည့ ် နရိ�ရာသတငး်ဌာန (Narinjara News) မ-ာ ၇၃ % ပိတဆ်ိ+ခ့ခံဲရ့သည။်  

ကရငြ်ပညန်ယအ်တငွး် ကရငအ်မျိbးသားအစညး်အIံ+း (KNU) အေပh စစတ်ပ်၏ တိ+ကခ်ိ+ကမ်=များကိ+ 

ေဖာ်ြပေနေသာ ကရငသ်တငး်စu (Karen Information Centre - KIC) သည ်၆၉ % ပိတဆ်ိ+ခ့ခံဲရ့သည။် 

Proportion of public access attempts blocked pre-election and during the election countdown 

Myanmar Now 
85% pre-election  

98% during election  

Mizzima 
84%  

92%  

The Irrawaddy 
75%  

98%  

Kantarawaddy Times 
86%  

93%  

Frontier Myanmar 
57%  

95%  

Eleven Media 
 1% 
 1% 

ေရွးေကာကပ်ွဲကျငး်ပဖိ+ရ့န ် စတငေ်ရတကွခ်ျိနမ်-စ၍  အေသးစား,-င့ ် အလတစ်ား မီဒယီာဌာနများအေပh 

ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကမ်=များမ-ာ ပိ+မိ+တိ+းပာွးလာခဲသ့ည။် အလားတVပင ် ကရငန်တီပ်မေတာ် (KA) ,-င့ ်

စစတ်ပ်တိ+အ့Uကား တိ+ကပ်ွဲများ ြဖစပ်ာွးေနသည့ ် ကရငန် ီ (ကယား) ြပညန်ယမ်- သတငး်တငဆ်ကေ်နေသာ 

က,oာရဝတတီိ+ငး်မ်း (Kantarawaddy Times) မ-ာလညး် ၈၆ % မ- ၉၃ % အထ ိတိ+းြမgင့ပိ်တဆ်ိ+ ့ြခငး် ခခံဲရ့သည။်  

ေရွးေကာကပ်ွဲကာလအတငွး် စစတ်ပ်၏ ြပငး်ထနလ်ာေသာ အာIံ+စိ+ကမ်=များတငွ ် ယခငက်ထက ် ပိ+မိ+ 

စံ+လငသ်ည် ့ မီဒယီာအမျိbးအစားများကိ+ပါ ထည့သ်ငွး်ပစမ်-တထ်ားလာသည။် အဂ�လပ်ိဘာသာစကား 

ေြပာဆိ+သVများ,-င့ ်,ိ+ငင်တံကာအသိ+ကအ်ဝနး်ကိ+  ပငမ်ဦးတညထ်ားMပီး   ဆနး်စစသ်ံ+းသပ်ချကမ်ျား,-င့ ်လVအ့ခငွ့ ်

အေရးဆိ+ငရ်ာ သတငး်များကိ+ တငြ်ပေနသည့ ် ဖရွနတ်းီယားြမနမ်ာ (Frontier Myanmar) သတငး်ဌာနသည ်

ေရွးေကာကပ်ွဲကာလအတငွး် ပိတဆ်ိ+မ့=,=နး် ၅၇ % မ- ၉၅ % အထ ိ ြမင့တ်ကလ်ာသညက်ိ+ ေတွa W-ိရသည။် 
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ဤကဲသ့ိ+ ့ ပိတဆ်ိ+မ့=များတိ+းြမgင့လ်ာြခငး်က စစတ်ပ်သည ် ၎ငး်တိ+အ့ား ေဝဖနေ်ထာကြ်ပသည့ ် အသမံျားကိ+ 

ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကရ်န,်-င့ ် Uသဇာေညာငး်ေသာ သတငး်ပရိသတမ်ျားထ ံ သတငး်အချကအ်လကမ်ျား 

မေရာကW်-ိေစရနအ်တကွ ်မဟာဗျ]ဟာြဖင် ့ပစမ်-တထ်ားလ+ပ်ေဆာငခ်ဲေ့Uကာငး် သကေ်သြပေနသည။် 

ဆ3လာဘအ်ြဖစ ်စစတ်ပ်H9င်လ့ိ3ကေ်လျာညေီထ8ွ9ိေသာ မီဒယီာများအား 

ပိတဆ်ိ3မ့6များမ9 ဖယ8်9ားြခငး် 

စစတ်ပ်၏အမိန်က့ိ+ လိ+ကန်ာသည့ ်မီဒယီာများသည ်ဤပိတဆ်ိ+မ့=စနစအ်တငွး်၌ ဆ+လာဘသ်ဖွယ ်မျက,်-ာသာ 

ေပးြခငး်ကိ+ ခUံကရသည။် စစေ်ကာငစ်လီကေ်အာကတ်ငွ ်ဆကလ်ကရ်ပ်တညေ်နMပီး မိမိဘာသာ တငး်ကျပ်စာွ 

ဆငဆ်ာြဖတမ်=ြပbလ+ပ်ေနသည့ ် အလဗဲငး်မီဒယီာ (Eleven Media) ကဲသ့ိ+ေ့သာ သတငး်ဌာနများသည ် ပိတဆ်ိ+ ့ 

မ=,=နး် ၀ % မ- ၁ % သာW-ိခဲသ့ည။် အလားတVပင ် စစေ်ကာငစ်ကီိ+လိ+လားေသာ ြပညတ်ငွး်မီဒယီာအချိbaကိ+မV 

ပိတဆ်ိ+ ့ြခငး်မြပbဘ ဲချနထ်ားခဲသ့ည။်  ဤသိ+ ့ြဖင့ ်စစတ်ပ်သည ်ြပညသ်Vများလကလ်-မ်းမမီ နားမလည,်ိ+ငေ်သာ 

အသ,ံ-င့ ်စစတ်ပ်အတကွ ်Mခမ်ိးေြခာကမ်=မW-ိေသာအသမံျိbးကိ+သာ ြပညသ်VများUကားေစ,ိ+ငသ်ည့ ်ဒစဂ်ျစတ်ယ ်

ဝနး်ကျငတ်ခ+ကိ+ စနစတ်ကျ ဖနတ်းီတညေ်ဆာကခ်ဲသ့ည။် 

စစတ်ပ်အလိ+အတိ+ငး် လိ+ကေ်လျာညေီထWွ-ိေသာ မီဒယီာများ 

,-င့ ်လွတလ်ပ်ေသာမီဒယီာများအUကား ြပညသ်Vတိ+၏့ သတငး် 

ရယV,ိ+ငမ်= ၉၀ % အထ ိ ကာွဟေနြခငး်သည ် အေြခခ ံ

အေဆာကအ်အံ+ကိ+ အသံ+းချ၍ အမိန ့န်ာခသံVများကိ+ မျက,်-ာ 

သာေပးMပီး၊ လွတလ်ပ်ေသာ သတငး်တညး်ြဖတခ်ငွ့အ်ား အ 

ြပစေ်ပးေနေUကာငး် ထငW်-ားသည့ ် သာဓကတစခ်+ပငြ်ဖစ ်

သည။် ၎ငး်အေြခအေနသည ်လွတလ်ပ်ေသာသတငး်ဌာနများ 

ကိ+ စစတ်ပ်က စစိစခ်ငွ့ြ်ပbထားေသာ ဝါဒြဖန ့ေ်လသအံတိ+ငး် 

လိ+ကပ်ါေရးသားမလား၊ သိ+မ့ဟ+တ ် ဒစဂ်ျစတ်ယရ်ပ်ဝနး်မ- 

အMပီးတိ+ငေ်ပျာကက်ယွသ်ာွးမလား ဆိ+သည့ ် ေရွးချယရ်န ်

မြဖစ,်ိ+ငေ်သာ အကျပ်အတညး်အတငွး်သိ+ ့ အဓမx တနွး်ပိ+ေ့န 

သည။် 

အများြပညသ်Vအတကွမ်V ဤကာွဟချကေ်Uကာင် ့အေြခအေန 

အရပ်ရပ်မ-ာ ပံ+မ-နအ်တိ+ငး်ပင ် ြဖစေ်နသညဟ်Vေသာ မ-ားယငွး်သည့ ် အထငအ်ြမငက်ိ+ ြဖစေ်ပhေစသည။် 

ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကမ်=များကိ+ ေကျာ်လTား,ိ+ငရ်န ် နညး်ပညာပိ+ငး်ဆိ+ငရ်ာ က�မ်းကျငမ်= သိ+မ့ဟ+တ ်

စစတ်ပ်က ဖန်တးီထားသည့ ်၉၀ % ေသာ 

သတငး်ရယIခွင့ ်ကာွဟချကသ်ည ်

ဒစဂ်ျစတ်ယန်ညး်လမ်းသံ;း 

မကလ်ံ;းေပးလာဘထ်ိ;းမRတရပ်ပင ်

ြဖစသ်ည။် ၎ငး်သည ်မိမိကိ;ယက်ိ;ယ ်

ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကသ်Iများကိ; 

ပိတဆ်ိ; ့ြခငး်မြပ\ဘ ဲလIြမငက်ငွး်တငွ ်

ထငသ်ာြမငသ်ာ45ိခွင့ ်ြပ\ထားTပီး၊ 

သတငး်စာပညာရပ်ကိ;မI 

ဒစဂ်ျစတ်ယရ်ပ်ဝန်းမ5 အTပီးတိ;င ်

ေပျာကက်ယွသ်ာွးေအာင ်

ဒဏ်ခတလ်ိ;ကြ်ခငး် ြဖစသ်ည။်  
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ေငေွUကးအရငး်အြမစ ် မW-ိUကသည့ ် လVအချိbaအေနြဖင့ ် အမ-ီအခိ+ကငး်ေသာ သတငး်ဌာနများမ-ာ ရပ်ဆိ+ငး် 

လိ+ကM်ပီဟ+ပင ် ယVဆသာွး,ိ+ငU်ကသည။် တဖကတ်ငွလ်ညး် အလယွတ်ကVဝငေ်ရာကU်ကည့I်=,ိ+ငM်ပီး စစတ်ပ်၏ 

ေလသအံတိ+ငး်လိ+ကသ်ည့ ် မီဒယီာဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားကသာ ,ိ+ငင်တံဝ-မ်း သတငး်တငဆ်ကေ်ဆးွေ,းွမ=တခ+လံ+း 

ကိ+ ကိ+ယစ်ားြပbေနသကဲသ့ိ+ ့ ထငမ်-တသ်ာွးေစ,ိ+ငသ်ည။် ဤကဲသ့ိ+ ့ လVထ+၏အြမငအ်ာIံ+ကိ+ လ-ည့စ်ားြခယလ်-ယ ်

ြခငး်သည ် ြပညသ်Vများ၏ သတငး်အချကအ်လကသ်Wိ-ိပိ+ငခ်ငွ့က်ိ+ တိ+ကIိ်+က ် ပိတဆ်ိ+သ့ကဲသ့ိ+ပ့င ် ဆိ+းရွားစာွ 

ထခိိ+ကဆ်ံ+းI= ံးေစပါသည။် 

သတငး်မီဒယီာများကိ, ပိတဆ်ိ,ရ့န် လCမDကန်ွရကမ်ျားကိ, ကန ့်သတြ်ခငး် 

ြမနမ်ာ,ိ+ငင်တံငွ ် လVမ=ကနွရ်ကစ်ာမျက,်-ာများသည ် လVအများစ+အတကွ ် အငတ်ာနကအ်သံ+းြပbရန ် အဓိက 

ဝငေ်ပါကသ်ဖွယ ် ြဖစေ်နသည။် နညး်ပညာပိ+ငး်က�မ်းကျငမ်= အကန ့အ်သတW်-ိသVများအတကွ ် ဘေရာကဇ်ာ 

(Browser) များထက ် လVမ=ကနွရ်ကအ်ကပ်လီေကးW-ငး်များကိ+ အသံ+းြပbရသညမ်-ာ ပိ+မိ+လွယက်Vြခငး်ေUကာင့ ်

လညး်ေကာငး်၊ ယခငက် ေဒတာအခမဲအ့စအီစuများြဖင့ ် လVမ=ကနွရ်ကမ်ျားကိ+ ေထာကပံ်ေ့ပးခဲြ့ခငး်ေUကာင့ ်

လညး်ေကာငး် ဤပလကေ်ဖာငး်များသည ် လွတလ်ပ်ေသာ မီဒယီာများအတကွ ် သတငး်ြဖန ့ေ်ဝရန ်

အေရးအပါဆံ+းေသာ လမ်းေUကာငး်များြဖစသ်လိ+ ြပညသ်Vများအတကွ ်အများြပညသ်Vဆိ+ငရ်ာ ကစိ�ရပ်များကိ+ 

ေဆးွေ,းွတိ+ငပ်ငရ်န ်အသံ+းအများဆံ+းေနရာများအြဖစ ်W-ိေနဆ ဲ

ြဖစသ်ည။်  

လVမ=ကနွရ်ကစ်ာမျက,်-ာများသည ်သတငး်မီဒယီာများ ေရW-ည ်

ရပ်တည,်ိ+ငေ်ရးအတကွ ် အသကေ်သးွေUကာတခ+လညး် ြဖစ ်

သည။် ၎ငး်သည ် သတငး်ေထာကမ်ျားအတကွ ် သတငး် 

အရငး်ြမစမ်ျား,-င် ့ ဆကသ်ယွ,်ိ+ငရ်န ် အေထာကအ်ကVြပb 

သကဲသ့ိ+ ့၊ အချိbaေသာ အေြခအေနများတငွ ် ေUကာ်ြငာဝငေ်ငမွျား ရW-ိရနအ်တကွလ်ညး် အခငွ့အ်လမ်းေပး 

ထားသည။် စစတ်ပ်အေနြဖင့ ်ဤလVမ=ကနွရ်ကမ်ျားကိ+ ပစမ်-တထ်ားပိတဆ်ိ+ ့ြခငး်ြဖင့ ်သတငး်အေUကာငး်အရာ 

များကိ+ ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကIံ်+သာမက၊ လွတလ်ပ်ေသာသတငး်ဌာနများ၏ ဘrာေရး,-င့ ် လ+ပ်ငနး်လည ်

ပတမ်= အေြခခအံ+တြ်မစမ်ျားကိ+ပါ တိ+ကခ်ိ+ကဖ်ျကဆ်းီခဲြ့ခငး် ြဖစသ်ည။် 

ေရွးေကာကပ်ွဲ မတိ+ငမီ်ကာလတငွ ် Facebook ကိ+ ဝငေ်ရာကU်ကည့I်=ရန ် cကbိးပမ်းမ=များ၏ ၇၂ % မ-ာ 

ပိတဆ်ိ+ခ့ခံဲရ့Mပီး၊ X (ယခင ်တစွတ်ာ) တငွ ်၆၄ % ,-င့ ်  Instagram တငွ ်၅၇ % အသးီသးီ ပိတဆ်ိ+ခ့ခံဲရ့သည။် 

အကယ၍် ထိ+ဝငေ်ရာကU်ကည့I်=မ=များ ေအာငြ်မငခ်ဲပ့ါက လVအများအြပားသည ် သတငး်မီဒယီာများကိ+ 

Facebook ကိ; ပိတဆ်ိ;မ့RZRန်းမ5ာ 

ေရွးေကာကပဲွ်ကာလအတငွး် ၇၂ % မ5 ၉၈ 

% အထ ိထိ;းတကသ်ာွးခ့ဲသည။် 
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ဖတI်=ခငွ့ ်ရW-ိUကမညြ်ဖစသ်ည။် သိ+ေ့သာ် ေရွးေကာကပ်ွဲနးီလာချိနတ်ငွမ်V အလံ+းစံ+နးီပါး ပိတဆ်ိ+ခ့လိံ+ကရ်သည့ ်

အေြခအေနသိ+ ့ ေရာကW်-ိသာွးခဲသ့ည။် Facebook ပိတဆ်ိ+မ့=မ-ာ ၇၂ %မ- ၉၈ % အထ၊ိ X မ-ာ ၆၄ % မ- ၈၈ % 

အထ,ိ-င့ ်Instagram မ-ာ ၅၇ % မ- ၈၁ % အထ ိအသးီသးီ ထိ+းတကသ်ာွးခဲသ့ည။် ဤကဲသ့ိ+ ့ လVမ=ကနွရ်ကမ်ျားကိ+ 

ပိတဆ်ိ+လိ့+ကြ်ခငး်သည ် ြမနမ်ာြပညလ်Vဦးေရ၏ အများစ+အတကွ ် ေရွးေကာကပ်ွဲဆိ+ငရ်ာ သတငး်အချက ်

အလကမ်ျား ရW-ိ,ိ+ငသ်ည့ ်ပငမ်ေသးွေUကာcကးီကိ+ အေြခခအံားြဖင့ ်ြဖတေ်တာကလိ်+ကြ်ခငး်ပင ်ြဖစသ်ည။် 

စစတ်ပ်H9င်အ့ဆငေ်ြပသည့် လIမ6ကန်ွယကမီ်ဒယီာများကိ3 မျကH်9ာသာေပးြခငး် 

အေမရိကနအ်ေြခစိ+က ်လVမ=ကနွရ်က ်စာမျက,်-ာများအား ဆကဆ်မံ=,-င့ ်သသိသိာသာ ကွြဲပားြခားနားသညမ်-ာ 

စစတ်ပ်သည ် တI+တပိ်+င ် TikTok ,-င့ ် I+W-ား,ိ+ငင်တံငွ ် တညေ်ထာငခ်ဲေ့သာ တယလီ်ဂရမ် (Telegram) 

တိ+အ့ေပhတငွမ်V ပိတဆ်ိ+ ့ြဖတေ်တာကမ်= အနညး်ငယက်ိ+သာ ြပbလ+ပ်ခဲြ့ခငး်ြဖစသ်ည။်8 ေရွးေကာကပ်ွဲရက ်

ေရာကခ်ါနးီတငွ ် ဤပလကေ်ဖာငး်များအေပh ပိတဆ်ိ+မ့=,=နး်ထားများမ-ာ အမ-နတ်ကယပ်င ် ေလျာန့ညး်သာွးခဲ ့

သည။် TikTok အေပh ပိတဆ်ိ+မ့=မ-ာ ၁၆ % မ- ၁၂ % သိ+ ့ ကျဆငး်သာွးခဲM့ပီး၊ Telegram အေပh ပိတဆ်ိ+မ့=မ-ာလညး် 

၁၅ % မ- ၅ % အထ ိထိ+းဆငး်သာွးခဲသ့ည။် 

စစတ်ပ်သည ် ၎ငး်တိ+၏့ ပထဝီ,ိ+ငင်ေံရးဆိ+ငရ်ာ တကွခ်ျကမ်=များေပh မVတည၍် အများြပညသ်V၏ 

လVမ=ကနွယ်ကပ်လကေ်ဖာငး်များအား လကလ်-မ်းမီ,ိ+ငခ်ငွ့က်ိ+ ပစမ်-တထ်ားေဖာ်ေဆာငခ်ဲသ့ည။် ၎ငး်တိ+သ့ည ်

စစတ်ပ်ကိ+ သတံမနေ်ရးအရေသာ်လညး်ေကာငး်၊ စစေ်ရးအရေသာ်လညး်ေကာငး် ေကျာေထာကေ်နာကခ် ံ

ေပးထားသည့ ် ,ိ+ငင်မံျား,-င့ ် ဆက,် Tယေ်နေသာ လVမ=ကနွရ်ကပ်လကေ်ဖာငး်များကိ+မV ပိ+မိ+မျက,်-ာသာေပး 

သည။် ထိ+အ့ြပင ်ထိ+ပလကေ်ဖာငး်များသည ်စစတ်ပ်၏ အေကာင့မ်ျားအေပh Facebook ,-င် ့Instagram တိ+က့ဲသ့ိ+ ့ 

တVညေီသာအဆင့အ်တနး်မျိbးြဖင့ ် ပိတဆ်ိ+အ့ေရးယVမ=များ မြပbလ+ပ်ထားေပ။ ထိ+ေ့Uကာင့ ် စစတ်ပ်အေနြဖင့ ်

၎ငး်တိ+၏့ ကိ+ယပိ်+ငေ်ရွးေကာကပ်ွဲဝါဒြဖန ့မ်=များ ,-င့ ် စစသ်ားသစစ်+ေဆာငး်မ=များအတကွ ်

ထိ+ပလကေ်ဖာငး်များကိ+ ပိ+မိ+လတွလ်ပ်စာွ အသံ+းြပbခငွ့ ်ရW-ိေနUကသည။် 

ဒစဂ်ျစတ်ယရ်ပ်ဝနး်ကိ+ ဤကဲသ့ိ+ ့ အပိ+ငး်ပိ+ငး်ခွထဲ+တလိ်+ကြ်ခငး်သည ် အငတ်ာနကအ်သံ+းြပbသV ြပညသ်VလVထ+ 

အေပh နကI်= ိငး်ေသာသကေ်ရာကမ်=များ W-ိလာေစလိမ်မ့ည။် သတငး်အချကအ်လက,်-င့ ်အသပိညာေပးသည့ ်

ပလကေ်ဖာငး်များကိ+ ပိတဆ်ိ+ထ့ားMပီး ေဖျာ်ေြဖေရးကိ+သာ ဦးစားေပးသည့ ် TikTok ကဲသ့ိ+ေ့သာ 

အကပ်လီေကးW-ငး်များကိ+ လမ်းဖွင့ေ်ပးထားြခငး်ြဖင့ ် စစတ်ပ်သည ် ြပညသ်Vများကိ+ အ,-စသ်ာရW-ိေသာ 

ြပညသ်Vအ့ေရးလ=ပ်W-ားမ=များမ- အာIံ+လTရဲန,်-င့ ် ေဝးကာွသာွးေစရန ် ထေိရာကစ်ာွ တနွး်ပိ+လိ့+ကသ်ည။် ဤသိ+ ့ 

 
8 TikTok ကိ( တO(တစ်းီပာွးေရးလ(ပ်ငနး်P;ငမ်ျား တညေ်ထာငခ်ဲU့ပီး၊ ေဘဂျငး်တငွ ်Oံ( းချ4ပ်စိ(ကထ်ားသည့ ်ByteDance က(မ\ဏကီ ပိ(ငဆ်ိ(ငသ်ည။် Telegram 

ကိ(မ: O(P;ားAိ(ငင်သံားA;စဦ်းက တညေ်ထာငခ်ဲြ့ခငး်ြဖစU်ပီး ၎ငး်တိ(သ့ည ်ေနာကပိ်(ငး်တငွ ်O(P;ားAိ(ငင်မံ; ထကွခ်ာွခဲ>့ကသည။် 
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ဒစဂ်ျစတ်ယရ်ပ်ဝနး်အတငွး် အတငး်အဓမx ပလကေ်ဖာငး်ေITaေြပာငး်အသံ+းြပbေစြခငး်သည ် မီဒယီာများကိ+ 

Uကည့I်=သည့ ် လVထ+အား အစတိစ်တိအ်ြမ�ာြမ�ာ ကွထဲကွသ်ာွးေစMပီး၊ စနစတ်ကျ ေရွးချယစ်မံီေပးထားသည့ ်

ေဖျာ်ေြဖေရးများတငွသ်ာ အချိနက်+နေ်စြခငး်ြဖင့ ်လVထ+၏ေတာ်လ-နလိ်+စတိက်ိ+ ေမ-းမ-ိနေ်လျာပ့ါးသာွးေစသည။် 

Proportion of public access attempts blocked pre-election and during the election countdown 

Facebook 
72% pre-election  

98% during election  

X (formerly Twitter) 
64%  

88%  

Instagram 
57%  

81%  

TikTok 
16%  

12%  

Telegram 
15%  

 5% 

ေစာင့J်ကည့စ်စေ်ဆးသည့် ယHKရားအတငွး်သိ3 ့ ြပညသ်IလIထ3အား အကျပ်ကိ3င ်

သတွသ်ငွး်ြခငး် 

စစတ်ပ်၏ ပစမ်-တထ်ားပိတဆ်ိ+မ့=များသည ်မီဒယီာများ,-င့ ်အများြပညသ်Vတိ+အ့ား ေစာင့U်ကည့ေ်ထာကလ်-မ်းမ= 

ဆသီိ+ ့ ဦးတညတ်နွး်ပိ+ေ့ပးေနသည့ ် လမ်းေUကာငး်တခ+လညး် ြဖစသ်ည။် ြပညသ်Vများ မညသ်ညက်ိ+ 

Uကည့I်=ေနMပီး၊ မညသ်ညက်ိ+ ေြပာဆိ+ေနေUကာငး် စစတ်ပ်က ခိ+းယVနားေထာငြ်ခငး်မ- တားဆးီေပးသည့ ်

အစမ-အဆံ+းအထ ိလlိba ဝ-ကက်+ဒစ်နစသ်ံ+းMပီး ကာကယွေ်ပးေသာကရိိယာများ (End-to-end encrypted tools) ကိ+ 

အာဏာသမ်ိးMပီးကတညး်က အလံ+းစံ+နးီပါး ပိတဆ်ိ+ထ့ားခဲသ့ည။် စစတ်ပ်၏ ပိတဆ်ိ+မ့=,=နး်များမ-ာ ဆစဂ်နယ ်

(Signal) တငွ ်၉၈ %၊ ဝ-ကစ်အ်ပ် (WhatsApp) တငွ ်၉၇ % ,-င့ ် မကဆ်ငဂ်ျာ (Messenger) တငွ ်၉၈ % အထ ိ

W-ိခဲသ့ည။်  
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စစတ်ပ်သည ် ြပညသ်VလVထ+အား သတငး်မီဒယီာများကိ+ 

Uကည့I်= ြခငး် အပါအဝင ်ဆကသ်ယွေ်ြပာဆိ+မ=များကိ+ ပိ+မိ+လယွ ်

ကVစာွ Uကားြဖတန်ားေထာင,်ိ+ငသ်ည့ ်လံ+ြခbံေရးအားနညး်ေသာ 

ပတဝ်နး်ကျင,်-င့ ် နညး်ပညာကရိိယာများကိ+သာ အသံ+းြပbရန ်

အတငး်တနွး်ပိ+ခ့ဲသ့ည။် Telegram ,-င့ ် TikTok တိ+သ့ည ်

အေြခခအံားြဖင့ ် အစမ-အဆံ+းအထ ိ ေဒတာများကိ+ အကာ 

အကယွေ်ပးထားေသာ လlိba ဝ-ကက်+ဒစ်နစ ် (End-to-end 

encryption) ကိ+ အလိ+အေလျာက ် ထည့သ်ငွး်ေထာကပံ် ့

ေပးထားြခငး် မW-ိေပ။ ထိ+ေ့Uကာင့လ်ညး် ေရွးေကာကပ်ွဲသိ+ ့ 

တြဖညး်ြဖညး်နးီကပ်လာချိန၌် ၎ငး်တိ+အ့ေပh ပိတဆ်ိ+မ့=မ-ာ 

Telegram တငွ ် ၅ % ,-င့ ် TikTok တငွ ် ၁၂ % သာ W-ိခဲြ့ခငး် 

ြဖစသ်ည။်9 

ဤလ+ပ်ရပ်သည ်သတငး်ေထာကမ်ျား,-င့ ်၎ငး်တိ+၏့ သတငး်ရငး်ြမစမ်ျား၏ ေဘးကငး်လံ+ြခbံေရးကိ+ တိ+ကIိ်+က ်

Mခမ်ိးေြခာကေ်နသည။် လlိba ဝ-ကက်+ဒစ်နစသ်ံ+း ဆကသ်ယွေ်ရးလမ်းေUကာငး်များကိ+ အသံ+းြပbခငွ့မ်ရW-ိပါက 

သတငး်စာပညာဆိ+ငရ်ာ ေဆာငရွ်ကမ်=များအားလံ+းသည ် စစတ်ပ်၏ ေစာင့U်ကည့ေ်ထာကလ်-မ်းမ=ေအာကသ်ိ+ ့ 

ေရာကW်-ိသာွးမညြ်ဖစM်ပီး၊ အဖဲွaအစညး်တခ+အတငွး် လlိba ဝ-ကထ်ားသည့ ် အများြပညသ်Vအကျိbးစးီပာွးအား 

ထခိိ+ကေ်စေသာ အမ-ားကျ]းလနွမ်=များအေUကာငး် ထ+တေ်ဖာ်ေြပာUကားသVများ (Whistleblowers) ,-င့ ်

သတငး်ေထာကမ်ျားမ-ာလညး် ချကခ်ျငး်ဖမ်းဆးီထနိး်သမ်ိးခရံ,ိ+ငသ်ည် ့ သိ+မ့ဟ+တ ် အUကမ်းဖကခ်ရံ,ိ+ငသ်ည် ့

အ,oရာယမ်ျားေအာကသ်ိ+ ့ ကျေရာကသ်ာွးေစသည။် ထိ+ေ့Uကာင့ ် ယခ+ပိတဆ်ိ+မ့=များသည ် သတငး်အချက ်

အလကစ်းီဆငး်မ=ကိ+ အဟန ့အ်တားြဖစေ်စIံ+သာမက၊ ေစာင့U်ကည့ေ်ထာကလ်-မ်းမ=ကိ+ပါ ြပbလ+ပ်,ိ+ငသ်ည် ့

ယ,oရားလညး် ြဖစေ်နသည။် 

ပိတဆ်ိ,ထ့ားသည့် သတငး်မီဒယီာများအား ေကျာ်လFားအသံ,းြပH5ိ,ငမ်ည့် 

လမ်းေIကာငး်များကိ, ပိတဆ်ိ, ့ြခငး်  

ြမနမ်ာြပညသ်Vများသည ် အငတ်ာနကက်ိ+ အကန ့အ်သတမ်W-ိလွတလ်ပ်စာွ အသံ+းြပbလိ+ေUကာငး် ြပသခဲU့က 

သည။် စစတ်ပ်က အငတ်ာနကက်ိ+ စတငပိ်တဆ်ိ+ ့Mပီးေနာကတ်ငွ ် ြပညသ်Vများသည ် ထိ+ပိတဆ်ိ+မ့=များကိ+ 

 
9 ESET (2025), “Breaking down Telegram’s privacy promise: What’s protected and what’s not”. TikTok (2026), “Direct Messages”. 

စစတ်ပ်သည ်ြပညသ်IလIထ;အား လgိ\h 

ဝ5ကက်;ဒစ်နစသ်ံ;းအကပ်လေီကး45ငး်များမ

သံ;းZိ;ငေ်အာငလ်မ်းေVကာငး်ေပးTပီး၊ 

အများြပညသ်Iအကျိ\းစးီပွားအား ထခိိ;က ်

ေစေသာ အဖဲွhအစညး်တငွး် လgိ\h ဝ5က ်

အမ5ားအယငွး်များအေVကာငး်ထ;တေ်ဖာ်

ေြပာVကားသIများကိ; ေထာကလ်5မ်းေစာင့ ်

Vကည့ရ်န်Z5င့ ်ေဖာ်ထ;တရ်န် ရညရွ်ယ ်

ဖန်တးီထားေသာ ဒစဂ်ျစတ်ယေ်ထာင ်

ေချာကအ်တငွး်သိ; ့ တန်ွးပိ;ေ့နသည။် 

https://www.eset.com/blog/en/home-topics/privacy-and-identity-protection/telegram-privacy-explained/
https://support.tiktok.com/en/using-tiktok/messaging-and-notifications/direct-message-settings
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ေကျာ်လTား,ိ+ငရ်နအ်တကွ ် ဒစဂ်ျစတ်ယေ်ကျာ်လTားေရး ကရိိယာများကိ+ လျငြ်မနစ်ာွ ေြပာငး်လဲအသံ+းြပb 

ခဲU့ကသည။် VPN ,-င့ ် အြခားေသာ ဒစဂ်ျစတ်ယပိ်တဆ်ိ+မ့= ေကျာ်လTားေရးကရိိယာများသည ် သတငး် 

အချကအ်လကရ်ယVပိ+ငခ်ငွ့က်ိ+ ကျင့သ်ံ+းရနအ်တကွ ်မW-ိမြဖစလိ်+အပ်ေသာအရာများ ြဖစလ်ာခဲM့ပီး၊ စစတ်ပ်၏ 

STနU်ကားချကြ်ဖင့ ် ပိတဆ်ိ+ထ့ားသညမ်ျားကိ+ ေကျာ်ြဖတက်ာ ြပညသ်Vများအတကွ ် လွတလ်ပ်ေသာ 

သတငး်ေဖာ်ြပချကမ်ျားကိ+ Uကည့I်=,ိ+ငရ်န ်အေထာကအ်ကVြပb 

ခဲသ့ည။် 

ေရွးေကာကပ်ွဲမတိ+ငမီ်ကာလတငွ ် လVသမိျားေသာ ဒစဂ်ျစ ်

တယပိ်တဆ်ိ+မ့=ေကျာ်လTားေရး ကရိိယာများမ-ာ ပျမ်းမlအားြဖင့ ်

၅၇ % ခန ့ ်ပိတဆ်ိ+ ့ြခငး် ခခံဲရ့သည။် သိ+ေ့သာ်လညး် ြမနမ်ာ,ိ+ငင် ံ

အတငွး် အသံ+းများေသာကရိိယာများကိ+မV စစတ်ပ်က 

ပိ+မိ+ြပငး်ထနစ်ာွ ပစမ်-တထ်ားခဲသ့ည။် VPN၊ SSH ,-င့ ် HTTP 

proxy နညး်ပညာများ ေပါငး်စပ်ထားသည့ ် ဆိ+ငဖွ်န ် (Psiphon) 

ကဲသ့ိ+ေ့သာ ကရိိယာမျိbးမ-ာ ၈၈ % အထ ိ ပိတဆ်ိ+ ့ြခငး်ခခံဲရ့သည။် ေရွးေကာကပ်ွဲကျငး်ပမည့ရ်ကသ်ိ+ ့ 

တြဖညး်ြဖညး်နးီကပ်လာချိနတ်ငွ ်ပျမ်းမlပိတဆ်ိ+မ့=မ-ာ ၆၅ % အထ ိတိ+းလာခဲM့ပီး၊ လVcကbိကမ်ျားသည့ ်Proton 

VPN ကဲသ့ိ+ေ့သာ ကရိိယာများမ-ာမV ေရွးေကာကပ်ွဲမဲဆယွက်ာလအတငွး် ပိတဆ်ိ+မ့=,=နး် ၈၂ % မ- ၉၃ % အထ ိ

ထိ+းတကသ်ာွး ခဲသ့ည။် 

ယငး်သည ် သတငး်မီဒယီာများကိ+ ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကရ်န ် cကbိးပမ်းသည့ ် စစတ်ပ်၏ ,-စထ်ပ်ပိတဆ်ိ+မ့= 

ဗျ]ဟာကိ+ သကေ်သြပေနြခငး်ြဖစသ်ည။် စစတ်ပ်သည ်သတငး်ဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားကိ+ ပိတဆ်ိ+ထ့ားသကဲသ့ိ+ပ့င ်

ယငး်ဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားသိ+ ့ ဝငေ်ရာကU်ကည့I်=ရန ် လိ+အပ်သည့ ် ပိတဆ်ိ+မ့=ေကျာ်လTားေရးကရိိယာများကိ+လညး် 

တMပိbငန်ကတ်ညး် ပိတပ်စခ်ဲသ့ည။် ဤဗျ]ဟာသည ် နညး်ပညာနားလညM်ပီး စတိအ်ားထကသ်နမ်=အW-ိဆံ+း 

ြပညသ်Vများပငလ်lင ် cကးီမားေသာအတားအဆးီများ,-င့ ် ရငဆ်ိ+ငရ်ေစရန ် လ+ပ်ေဆာငထ်ားြခငး်ြဖစM်ပီး၊ 

တိ+ငး်ြပည၏် အေရးအcကးီဆံ+းေသာ ,ိ+ငင်ေံရးကာလအတငွး် သတငး်အချကအ်လကေ်လဟာနယ ် ြဖစေ်ပh 

လာေစရန ်ပိ+မိ+တနွး်အားေပးခဲသ့ည။် 

Z5စထ်ပ်ပိတဆ်ိ;မ့Rဗျjဟာသည ်လIထ;က 

အတားအဆးီများကိ; ေကျာ်လkားရန် 

နညး်လမ်းတခ;ခ;45ာေတွhသည့တ်ိ;ငေ်အာင ်

စစတ်ပ်က ထိ;ေနရာ၌ Gက\ိတင ်

အသင့ေ်စာင့ေ်နTပီးသား ြဖစေ်စသည။်  
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သတငး်မီဒယီာများကိ,ပိတဆ်ိ,ရ့ာ၌ 

ဆကသ်ယွေ်ရးနညး်ပညာက,မKဏီများ၏ အခန်းကM 

ပိတဆ်ိ+မ့=ယ,oရားကိ+ အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရနအ်တကွ ် ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျား၏ တကp်ကစာွပါဝငမ်= 

သိ+မ့ဟ+တ ် အတငး်အဓမx ေစခိ+ငး်ခရံေသာေUကာင် ့ ပါဝငလ်ာမ=တိ+က့ိ+ လိ+အပ်ခဲသ့ည။် ြမနမ်ာ,ိ+ငင်တံငွ ်

အငတ်ာနကက်နွရ်ကက်ိ+ လိ+ငစ်ငရ် ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏေီပါငး် ၁၂၀ ခန ့က် ပိ+ငဆ်ိ+ငM်ပီး လညပ်တေ်နြခငး် 

ြဖစသ်ည။် ၎ငး်တိ+အ့နက ်တဝကမ်-ာ ြပညသ်VလVထ+ထ ံတိ+ကIိ်+ကဝ်နေ်ဆာငမ်=ေပးသည့ ်က+မFဏမီျားြဖစU်ကMပီး 

ကျနတ်ဝကမ်-ာ အေြခခအံေဆာကအ်အံ+ပိ+ငး်ဆိ+ငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်=ေပးသည့ ် က+မFဏမီျား ြဖစU်ကသည။်10 

,ိ+ငင်တံငွး်W-ိ အေြခခအံေဆာကအ်အံ+ အများစ+ကိ+ ပိ+ငဆ်ိ+ငထ်ားMပီး၊ cကးီမားေသာ မိ+ဘိ+ငး်လ်ဖ+နး်ဝနေ်ဆာငမ်=ကိ+ 

လ+ပ်ကိ+ငေ်နသည့ ် MPT ,-င့ ် မိ+ဘိ+ငး်လ်ဖ+နး်ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏတီခ+ြဖစေ်သာ Mytel အပါအဝင ်

ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏအီနညး်ငယမ်-ာ စစတ်ပ်၏ တိ+ကIိ်+ကထ်နိး်ချbပ်မ=ေအာကတ်ငွ ် လညပ်တေ်နသည့ ်

,ိ+ငင်ပိံ+ငလ်+ပ်ငနး်များ ြဖစU်ကသည။် ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏ ီ အများစ+မ-ာမV ပ+ဂ�လိကပိ+ငမ်ျားြဖစU်ကMပီး 

၎ငး်တိ+အ့နက ် အချိbaကိ+ စစတ်ပ်ေခါငး်ေဆာငပိ်+ငး်,-င့ ် နးီစပ်သည့ ် 'ခIိ+န'ီ ဟ+ လVသမိျားသVများက ဦးေဆာင ်

ေနUကသည။် က+မFဏပိီ+ငဆ်ိ+ငမ်=ပံ+စ ံ မညသ်ိ+ပ့ငW်-ိေစကာမV စစတ်ပ်သည ် လိ+ငစ်ငရ်ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏ ီ

အားလံ+းကိ+ ဒစဂ်ျစတ်ယပိ်တဆ်ိ+ေ့ရးအပါအဝင ် ၎ငး်တိ+၏့အမိန ့မ်ျားကိ+ လိ+ကန်ာေဆာငရွ်ကရ်န ် ဖိအားေပး 

ထားသည။် 

စစတ်ပ်သည ် ၎ငး်တိ+၏့ ပိတဆ်ိ+မ့=ယ,oရားကိ+ အလနွအ်မငး် လlိba ဝ-ကထ်ားW-ိသည။် စစတ်ပ်၏ အမိန ့မ်ျားကိ+ 

ပိ+ေ့ဆာငေ်ရး,-င့ ်ဆကသ်ယွေ်ရးဝနc်ကးီဌာန (MoTC) မ-တဆင့ ်STနU်ကားချကမ်ျားအြဖစ ်ထ+တြ်ပနြ်ခငး် ြဖစM်ပီး 

ယငး်တိ+က့ိ+ အစိ+းရလlိba ဝ-ကခ်ျကမ်ျားအကဥ်ပေဒြဖင့ ် ကာကယွထ်ားသည။် ထိ+အကဥ်ပေဒတငွ ်

အတငွး်သတငး် ေပါကU်ကားေအာငလ်+ပ်သV မညသ်Vမဆိ+ ြပငး်ထနေ်သာ ေထာငဒ်ဏမ်ျား ကျခရံမညဟ်+ 

ြပ{ာနး်ထားသည။် 

 
10 ယငး်တိ(တ့ငွ ် ြမနမ်ာAိ(ငင်Pံ;ိ ေတာ်လ;နေ်ရးအငအ်ားစ(များ ထနိး်ချ4ပ်ထားေသာ နယေ်ြမများ၌ အသံ(းြပ4ေနသည့ ် Starlink ကဲသ့ိ(ေ့သာ 

ဆကသ်ယွေ်ရးဝနေ်ဆာငမ်<များ မပါဝငေ်ပ။ 
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Hိ3ငင်ပိံ3ငH်9င့ ်ပ3ဂNလကိပိ3င ်ဆကသ်ယွေ်ရးက3မOဏီ 

တိ3၏့ ကာွြခားချကမ်ျား 

ကနွရ်ကတ်ိ+ငး်တာချကမ်ျားအရ စစတ်ပ်၏အမိန ့မ်ျားကိ+ 

အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရာတငွ ် ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျားအ 

Uကား ကာွြခားချကအ်ချိbaကိ+ ေတွa W-ိရသည။် ေရွးေကာကပ်ွဲ 

အcကbိကာလအတငွး် လွတလ်ပ်Mပီး အရွယအ်စားcကးီမား 

သည့ ်သတငး်မီဒယီာများကိ+ ပိတဆ်ိ+မ့=မ-ာ ပျမ်းမlအားြဖင့ ်၉၃ 

% W-ိေနေသာ်လညး်၊ အချိbaေသာက+မFဏမီျားမ-ာ ထိ+ထကပိ်+မိ+၍ 

ပိတဆ်ိ+ခ့ဲU့ကသည။် ,ိ+ငင်ပိံ+ငြ်ဖစM်ပီး စစတ်ပ်က တိ+ကIိ်+ကထ်နိး် 

ချbပ်ထားေသာ MPT သည ်၁၀၀ % အလံ+းစံ+ ဆကလ်ကပိ်တဆ်ိ+ထ့ားခဲM့ပီး၊ စစတ်ပ်ပိ+င ်Mytel သည ်၉၈ % အထ ိ

ပိတဆ်ိ+ခ့ဲသ့ည။် ယငး်အချကက် ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျားသည ် Uကားေနသည့ ် အေြခခအံေဆာက ်

အအံ+ဝနေ်ဆာငမ်=ေပးသVများ မဟ+တေ်တာဘ့၊ဲ ြပညသ်Vတိ+၏့အေြခခရံပိ+ငခ်ငွ့မ်ျားအား စစတ်ပ်က  ဖိ,-ပ်ိရာတငွ ်

တကp်ကစာွ ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကေ်နသVများ ြဖစလ်ာေUကာငး် STနြ်ပေနပါသည။် 

ေယဘ+ယျအားြဖင့ ် ပ+ဂ�လိကဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျားသည ် စစတ်ပ်၏ ပိတဆ်ိ+မ့=အမိန ့မ်ျားကိ+ ,ိ+ငင်ပိံ+င ်

က+မFဏမီျားနညး်တV လိ+ကန်ာေဆာငရွ်ကခ်ဲU့ကသည။် သိ+ေ့သာ်လညး် အချိbaေသာ ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျား 

သည ် အဆိ+ပါအမိန ့မ်ျားကိ+ အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရာတငွ ် တငး်ကျပ်မ=နညး်ပါးေသာ နညး်ပညာများကိ+ 

အသံ+းြပb၍ အနကအ်ဓိပFါယဖွ်င့ေ်ဆာငရွ်ကခ်ဲU့ကပံ+ရMပီး၊ ၎ငး်တိ+၏့ သံ+းစွသဲVများအတကွ ် ဒစဂ်ျစတ်ယ ်

လွတလ်ပ်ခငွ့က်ိ+ အနညး်ငယပိ်+မိ+ရW-ိေစခဲသ့ည။် ဥပမာအားြဖင့ ်ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏတီခ+သည ်ဝကဘ်ဆ်ိ+က ်

များကိ+ ပိတဆ်ိ+ရ့ာတငွ ်IP အဆင့မ်- စစထ်+တပိ်တဆ်ိ+ ့ြခငး် (IP-level filtering) ထက ်နညး်ပညာနားလညသ်V များ 

အလွယတ်ကVေကျာ်လTား,ိ+ငသ်ည့ ် DNS အဆင့မ်- ပိတဆ်ိ+ ့ြခငး် (DNS level block) မျိbးကိ+သာ ေဆာင ်

ရွကေ်ကာငး်ေဆာငရွ်က,်ိ+ငပ်ါသည။် အဆိ+ပါဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျားသည ် သံ+းစွသဲVများ၏ ဒစဂ်ျစတ်ယ ်

အခငွ့အ်ေရးများကိ+ ကာကယွေ်ပးေနေUကာငး် လVသWိ-ငU်ကား ထ+တေ်ဖာ်ေြပာဆိ+ြခငး် မW-ိခဲU့ကသြဖင့ ်၎ငး်တိ+၏့ 

တကိျေသာရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားကိ+မV W-ငး်W-ငး်လငး်လငး် မသရိေပ။ သိ+ရ့ာတငွ ် ၎ငး်တိ+၏့ လံ+ြခbံေရးအတကွ ်

ဤအစရီငခ်စံာတငွ ် အဆိ+ပါက+မFဏအီမညမ်ျားကိ+ ေဖာ်ြပမညမ်ဟ+တသ်ကဲသ့ိ+ ့၊ ၎ငး်တိ+ ့ အချငး်ချငး်Uကား 

,=ငိး်ယ-uချကအ်ရ ကာွဟမ=အေသးစတိမ်ျားကိ+လညး် ထ+တေ်ဖာ်မညမ်ဟ+တပ်ါ။ 

ဒစဂ်ျစတ်ယအ်ခငွ့အ်ေရးများကိ+ ဤကဲသ့ိ+ ့ တတိတ်ဆတိက်ာကယွေ်ပးေနသည့ ် လ+ပ်ရပ်များသည ် ြပညသ်V 

အများအြပားအတကွ ် သတငး်အချကအ်လကမ်ျားကိ+ရW-ိေစMပီး၊ အမ-နတ်ရား,-င့ဆ်ကစ်ပ်ေနသည့ ် အချိတ ်

အဆကေ်လးတခ+မ-ာ ပျကစ်းီထခိိ+ကလွ်ယေ်နသည်တ့ိ+င ် ဆကလ်က၍် ထနိး်သမ်ိးထား,ိ+ငေ်စသည။် သိ+ေ့သာ် 

ဆကသ်ယွေ်ရးက;မlဏီများသည ်

ဆကသ်ယွေ်ရးဝန်ေဆာငမ်Rလ;ပ်ငန်းများအ

ြဖစမ်5ေန၍ Zိ;ငင်ေံတာ်က 

ေထာကပ့ံ်အားေပးေသာ 

ဒစဂ်ျစတ်ယသ်းီြခားခဲွထ;တမ်Rဗျjဟာကိ; 

လကေ်တွhအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ေဆာငရွ်က်

ေပးရသIများြဖစလ်ာVကသည။်  
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ြငားလညး် ြမနမ်ာ,ိ+ငင်Wံ-ိ ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏအီများစ+က စစတ်ပ်၏ သတငး်အချကအ်လကပိ်တဆ်ိ+မ့=ကိ+ 

တိ+ကIိ်+က ်အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ေပးေနသVများြဖစသ်ည် ့ပကတေိြခအေနကမV ေြပာငး်လဲသာွးြခငး်မW-ိေပ။ 

5ိ,ငင်တံကာဥပေဒအရ ပိတဆ်ိ,တ့ားဆးီြခငး် 

,ိ+ငင်သံား,-င့ ် ,ိ+ငင်ေံရး အခငွ့အ်ေရးများဆိ+ငရ်ာ အြပညြ်ပညဆ်ိ+ငရ်ာ ပဋဉိာu (ICCPR) ၏ ပ+ဒမ် ၁၉ ,-င့ ်

အြပညြ်ပညဆ်ိ+ငရ်ာ လVအ့ခငွ့အ်ေရး ေUကညာစာတမ်း (UDHR) တိ+အ့ရ အငတ်ာနကေ်ပhတငွ ်ဝကဘ်ဆ်ိ+က,်-င့ ်

အပလေီကးW-ငး်များအား ပိတဆ်ိ+ ့ြခငး်ကဲသ့ိ+ေ့သာ လွတလ်ပ်စာွေဖာ်ထ+တေ်ြပာဆိ+ခငွ့အ်ေပh ကန ့သ်တ ်

ပိတပ်ငမ်=တိ+ငး်သည ် ဥပေဒ,-င့အ်ညြီဖစြ်ခငး် (Legality)၊ ခိ+ငလံ်+ေသာ တရားဝငရ်ညရွ်ယခ်ျကW်-ိြခငး် 

(Legitimacy) ,-င့ ် ထိ+တရားဝငရ်ညရွ်ယခ်ျကက်ိ+ ေရာကW်-ိေစရန ် အြခားနညး်လမ်းမW-ိေသာေUကာင် ့

ပိတဆ်ိ+မ့=ကိ+လိ+အပ်ြခငး် (Necessity) ဆိ+သည့ ် အဆင့သ်ံ+းဆင့ပ်ါဝငေ်သာစစေ်ဆးမ=ကိ+ မြဖစမ်ေန ေကျာ်ြဖတ ်

ေအာငြ်မငရ်မညြ်ဖစသ်ည။် သိ+ေ့သာ်လညး် စစတ်ပ်၏ ပိတဆ်ိ+မ့=ယ,oရားသည ်အဆိ+ပါစစေ်ဆးမ=၏ အေြခခ ံ

ေဒါကတ်ိ+ငတ်ခ+ချငး်စတီိ+ငး်,-င် ့ကိ+ကည်မီ=မW-ိဘ ဲကျI= ံးေနသညက်ိ+ ေတွa W-ိရသည။် 

ပထမအချကအ်ေနြဖင့ ်အဆိ+ပါ ပိတဆ်ိ+မ့=များသည ်ဥပေဒေUကာငး်အရ ခိ+ငလံ်+မ=မW-ိေပ။ ြမနမ်ာစစတ်ပ်သည ်

တရားဝငအ်စိ+းရ မဟ+တသ်ည့အ်တကွ ်၎ငး်တိ+ထ့+တြ်ပနသ်ည့ ်STနU်ကားချကမ်ျားသညလ်ညး် တရားဥပေဒ,-င့ ်

ညSွီတြ်ခငး်မW-ိပါ။ အကယ၍် အစိ+းရက တရားဝငအ်စိ+းရဆိ+လlငပ်င ် ၎ငး်တိ+၏့ STနU်ကားချကမ်ျားတငွ ်

ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမ=မW-ိြခငး်၊ ဥပေဒေUကာငး်အရ တကိျေသချာမ=၊ ဥပေဒအရ cကbိတငခ်န ့မ်-နး်,ိ+ငမ်=၊ 

တရားစရီငေ်ရးဆိ+ငရ်ာ ေစာင့U်ကည့c်ကးီUကပ်မ=,-င့ ်ပိတဆ်ိ+ခ့ရံမ=အတကွ ်အယVခဝံင,်ိ+ငမ်ည့ ်လမ်းေUကာငး်များ 

မပါW-ိေချ။ 

ဒ+တယိအချကအ်ေနြဖင့ ် အဆိ+ပါ ပိတဆ်ိ+မ့=များသည ် ,ိ+ငင် ံ

ေတာ်လံ+ြခbံေရးကိ+ ကာကယွရ်နဟ်Vေသာ တရားဝငခ်ိ+ငလံ်+သည့ ်

ရညရွ်ယခ်ျကက်ိ+ ေရာကW်-ိေစရနအ်တကွ ် မြဖစမ်ေနလိ+အပ် 

ေသာ လ+ပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျား မဟ+တေ်ပ (၎ငး်တိ+၏့ STနU်ကား 

ချကမ်ျားတငွ ်ထိ+သိ+ ့ အေUကာငး်ြပထားသညဟ်+ ယVဆလlငပ်င ်

ြဖစသ်ည)်။ အဆိ+ပါ ပိတဆ်ိ+မ့=များသည ် ,ိ+ငင်ေံတာ်၏ 

တညW်-ိမ=,-င့ ်လံ+ြခbံေရးကိ+ Mခမ်ိးေြခာကြ်ခငး် မW-ိဘ၊ဲ စစတ်ပ်၏ 

,ိ+ငင်ေံတာ်အာဏာအေပh ချbပ်ကိ+ငထ်ားမ=ကိ+ Mခမ်ိးေြခာက,်ိ+င ်

သည့ ်သတငး်မီဒယီာများကဲသ့ိ+ေ့သာ ဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားကိ+သာ 

”Zိ;ငင်ေံတာ်လံ;ြခံ\ေရး” ဆိ;သညမ်5ာ 

အာဏာ45ိအစ;အဖဲွh 

45ငသ်န်ရပ်တညေ်ရးအတကွ ်

ရပိ;ငခွ်င့လ်ိ;ငစ်ငတ်စခ်; မဟ;တေ်ပ။ 

သတငး်မီဒယီာများကိ; စနစတ်ကျ 

ပိတဆ်ိ; ့ြဖတေ်တာကြ်ခငး်သည ်

Zိ;ငင်တံကာဥပေဒအား 

ချိ\းေဖာကြ်ခငး်ြဖစသ်ည။်  
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ပစမ်-တထ်ားခဲြ့ခငး် ြဖစသ်ည။် အာဏာပိ+ငမ်ျားအေနြဖင့ ်၎ငး် တိ+၏့ အW-ကရ်ဖွယက်စိ�ရပ်များမ- ကာကယွရ်န ်

သိ+မ့ဟ+တ ်(အာဏာသမ်ိးမ=ကဲသ့ိ+ေ့သာ) တရားမဝင ်လ+ပ်ရပ်များကိ+ ဖံ+းကယွရ်နအ်တကွ ် ',ိ+ငင်ေံတာ်လံ+ြခbံေရး' 

ဟVေသာ အေUကာငး်ြပချကက်ိ+ အသံ+းချ၍ မရေချ။ 

တတယိအချကအ်ေနြဖင့ ် အငတ်ာနကေ်ပh W-ိ ပိတဆ်ိ+မ့=များေUကာင့ ် ြဖစေ်ပhလာေသာ ထခိိ+ကန်စန်ာမ=များ 

သည ် ရW-ိလာ,ိ+ငေ်ြခW-ိသည့ ် မညသ်ည့အ်ကျိbးေကျးဇVး,-င့မ်l အချိbးအစားညSွီတမ်lတြခငး်မW-ိေပ။ သံ+းစွသဲV 

သနး်ေပါငး်များစာွ,-င့ ် သတငး်အချကအ်လက ် စာမျက,်-ာေပါငး်များစာွ W-ိေနေသာ  လVမ=ကနွယ်က ်

ပလကေ်ဖာငး်တခ+လံ+း,-င့ ်မီဒယီာဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားကိ+ ပိတဆ်ိ+ ့ြခငး်သည ်ေဒသ,oရလံ+ြခbံေရး လိ+အပ်ချကထ်က ်

အဆမတန ်ေကျာ်လွနေ်နသည့ ်အလံ+းစံ+ပိတဆ်ိ+မ့=တရပ်သာ ြဖစသ်ည။် 

ဤအစရီငခ်စံာတငွ ်မ-တတ်မ်းတငထ်ားသည့ ်စစတ်ပ်၏ ပိတဆ်ိ+မ့=အတိ+ငး်အတာ,-င့ ်သေဘာသဘာဝတိ+သ့ည ်

,ိ+ငင်တံကာဥပေဒအရ တရားဝငခ်ိ+ငလံ်+ေသာ မညသ်ည့အ်ေUကာငး်ြပချကမ်l မW-ိေပ။ ထိ+ေ့Uကာင့ ်ဤပိတဆ်ိ+မ့= 

ယ,oရားသည ်လံ+ြခbံေရးအတကွေ်ဆာငရွ်ကသ်ည့ ်အစအီမံတခ+မဟ+တဘ်၊ဲ အွနလိ်+ငး်ေပh W-ိ လVမ=နယပ်ယမ်ျား 

ကိ+ စနစတ်ကျပိတပ်ငြ်ခငး်,-င့ ် လွတလ်ပ်ေသာသတငး်မီဒယီာများကိ+ ေဖျာကဖ်ျကပ်စလိ်+ကြ်ခငး်တိ+မ့-တဆင့ ်

စစအ်ာဏာW-ငစ်နစက်ိ+ ထနိး်သမ်ိးရန ် ရညရွ်ယပံ်+ေဖာ်ထားသည့ ် ,ိ+ငင်တံကာဥပေဒအား အcကးီအကျယ ် 

ချိbးေဖာကမ်=တရပ်သာ ြဖစသ်ည။် 

ဆကသ်ယွေ်ရးနညး်ပညာက3မOဏီများ၏ တာဝန်ဝတK ရား 

စးီပာွးေရးလ+ပ်ငနး်များ,-င့ ် လVအ့ခငွ့အ်ေရးဆိ+ငရ်ာ က+လသမဂ� လမ်းSTနအ်ေြခခမံVများ (UNGPs) အရ 

ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျားတငွ ် ,ိ+ငင်ေံတာ်၏ ဖိအားေပးမ= W-ိေနသညြ်ဖစေ်စ၊ မW-ိသညြ်ဖစေ်စ 

လVအ့ခငွ့အ်ေရးကိ+ ေလးစားလိ+ကန်ာရန ် သးီြခားလွတလ်ပ်ေသာ တာဝနW်-ိသည။် ြမနမ်ာစစတ်ပ်သည ်

အဓမxေစခိ+ငး်မ=များ,-င့ ် အUကမ်းဖကM်ခမ်ိးေြခာကမ်=များကိ+ အသံ+းြပbခဲေ့သာ်လညး် ြမနမ်ာ,ိ+ငင်တံငွ ် လညပ်တ ်

ေနေသာ ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျားသည ် Mငမ်ိခေံနUကရသည့ ် နစန်ာသVများသကသ်က ် မဟ+တU်ကေပ။ 

၎ငး်တိ+သ့ည ် ပိတဆ်ိ+ထ့ားေUကာငး် ဝကဘ်ဆ်ိ+ကစ်ာမျက,်-ာများြဖင့ ်  ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာစာွ ေဖာ်ြပမည့အ်စား၊ 

နညး်ပညာပိ+ငး်ဆိ+ငရ်ာမVမမ-နသ်ည် ့ ချိbaယငွး်ချကသ်ဖွယ ် လlိba ဝ-ကစ်ာွ ပိတဆ်ိ+ခ့ဲU့ကြခငး်ြဖင့ ် က+မFဏ၏ီ 

ေဆာငရွ်ကခ်ျကတ်ခ+စတီိ+ငး်က လVအ့ခငွ့အ်ေရးအေပh သကေ်ရာက,်ိ+ငမ်=များကိ+ အေလးအနကထ်ား 

စစိစေ်ဖာ်ထ+တရ်မည် ့တာဝနဝ်တo ရား (Human rights due diligence) အား ပျကက်ကွခ်ဲU့ကသည။် 11 

 
11 UN OHCHR (2011), “Guiding Principles on Business and Human Rights”. 

https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/publications/guidingprinciplesbusinesshr_en.pdf
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ဤကဲသ့ိ+ ့ ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမ=မW-ိြခငး်သည ် ြပညသ်Vများအေနြဖင့ ် ဆငဆ်ာြဖတေ်တာကမ်=များကိ+ ခွြဲခား 

သတမ်-တရ်န,်-င့ ် တံ+ ့ြပနစ်နိေ်ခhရန ် အဟန ့အ်တားြဖစေ်စMပီး၊ လကေ်တွaတငွ ် အဆိ+ပါဆကသ်ယွေ်ရး 

က+မFဏမီျားက စစတ်ပ်၏ လlိba ဝ-ကခ်ျကယ်,oရားတငွ ် Uကရံာပါများ ြဖစလ်ာေစသည။် ၎ငး်တိ+၏့ ,ိ+ငင်တံကာ 

ဥပေဒပါတာဝနဝ်တo ရားများကိ+ ေကျပနွေ်စရနအ်တကွ ် ြမနမ်ာ,ိ+ငင်ကံဲသ့ိ+ေ့သာပတဝ်နး်ကျငမ်ျိbးတငွ ်

လ+ပ်ငနး်လညပ်တရ်န ်ေရွးချယထ်ားသည့ ်ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျားသည ်အာဏာပိ+ငတ်ိ+၏့ STနU်ကားချက ်

များေUကာင့ ် ြဖစေ်ပhလာမည့ ် ထခိိ+ကန်စန်ာမ=များကိ+ ေလlာခ့ျ,ိ+ငရ်န ် ြဖစ,်ိ+ငသ်မlေသာ နညး်လမ်းအားလံ+းကိ+ 

လ+ပ်ေဆာငရ်မညြ်ဖစသ်ည။် ယငး်တငွ ်မိမိတိ+၏့ သံ+းစွသဲVများအား အတတ,်ိ+ငဆ်ံ+း ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမ=W-ိေအာင ်

အသေိပးြခငး်,-င့ ် (နညး်ပညာြဖင့)် လ-ည့ြ်ဖား၍ ပိတဆ်ိ+သ့ည့န်ညး်လမ်းများကိ+ အသံ+းြပbရန ်

ြငငး်ဆနခ်+ခြံခငး်တိ+ ့ ပါဝငသ်ည။် 

နိဂံ,းချHပ် 

စစတ်ပ်၏ ဒစဂ်ျစတ်ယပိ်တဆ်ိ+မ့=ယ,oရားသည ် လွတလ်ပ်စာွ ေဖာ်ထ+တေ်ြပာဆိ+ခငွ့၊် အသငး်အဖဲွa ဖဲွaစညး်ခငွ့၊် 

လVစ+ေဝးခငွ့၊် ပ+ဂ�ိbလ်ေရးလံ+ြခbံခငွ့,် -င့ ်အများြပညသ်Vဆိ+ငရ်ာ ကစိ�ရပ်များတငွ ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကခ်ငွ့ ်အစW-ိေသာ 

ြပညသ်Vတိ+၏့ ဒစဂ်ျစတ်ယရ်ပိ+ငခ်ငွ့မ်ျားကိ+ စနစတ်ကျ ချိbးေဖာကရ်ာတငွ ် အဓိက အေြခခေံဒါကတ်ိ+ငတ်ခ+ 

ြဖစလ်ာခဲသ့ည။် ဤယ,oရားသည ်လွတလ်ပ်ေသာသတငး်မီဒယီာများကိ+ ,=တပိ်တရ်နသ်ာမက၊ ြပညသ်VလVထ+ 

အား စစတ်ပ်မ- ေစာင့U်ကည့,်-ပ်ိကပ်ွရ ပိ+မိ+လယွက်Vေသာ ဒစဂ်ျစတ်ယန်ယပ်ယဆ်သီိ+ ့ လ-ည့ပ်တသ်တွသ်ငွး်ရန ်

ပံ+ေဖာ်ထားြခငး်လညး် ြဖစသ်ည။် ၂၀၂၅-၂၆ ခ+,-စ ် ေရွးေကာကပ်ွဲကာလအတငွး် လွတလ်ပ်ေသာ 

သတငး်မီဒယီာများကိ+ ဒစဂ်ျစတ်ယပိ်တဆ်ိ+မ့=များ အW-ိနအ်ဟ+နြ်မgင့ ် လ+ပ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖင့ ် စစတ်ပ်သည ်

လွတလ်ပ်ေသာ ေစာင့U်ကည့စ်စေ်ဆးမ=များ မW-ိသည့ ် မဲဆယွစ်ညး်Iံ+းေရးကာလတခ+ြဖစေ်အာင ် စနစတ်ကျ 

Uကစံညc်ကbိးပမ်းခဲသ့ည။် ဤကဲသ့ိ+ ့ ပိတဆ်ိ+မ့=ယ,oရားဆကလ်ကတ်ညW်-ိေနသေရွa ေရွးေကာကပ်ွဲများသည ်

မညသ်ည့အ်ခါမl လွတလ်ပ်Mပီး တရားမlတ,ိ+ငမ်ညမ်ဟ+တေ်ပ။ ထိ+ ့ြပင ် ြမနမ်ာ,ိ+ငင်သံညလ်ညး် ဒစဂ်ျစတ်ယ ်

အာဏာW-ငစ်နစက်ျင့သ်ံ+းမ=တငွ ်ကမyာအ့ထငက်ရ မ-တတ်ိ+ငတ်ခ+အြဖစ ်ဆကလ်ကတ်ညW်-ိေနဦးမည ်ြဖစသ်ည။် 

အစဥ်လိ+ကထ်ကွW်-ိမည့ ်အစရီငခ်စံာ သံ+းေစာငအ်နက ်ပထမဆံ+းြဖစေ်သာ ဤအစရီငခ်စံာသည ်ေရွးေကာကပ်ွဲ 

ကာလအတငွး် ြမနမ်ာ,ိ+ငင်၏ံ လွတလ်ပ်ေသာသတငး်မီဒယီာများအား စစတ်ပ်မ- တိ+ကခ်ိ+ကခ်ဲသ့ည့ ်

ပံ+စမံျားအနက ်အစတိအ်ပိ+ငး်တခ+ကိ+ ေဖာ်ထ+တတ်ငြ်ပထားြခငး် ြဖစသ်ည။် ဆကလ်ကထ်ကွW်-ိမည့ ်အစရီငခ် ံ

စာများတငွ ် လVမ=ကနွယ်ကပ်လကေ်ဖာငး်များအား တိ+ကခ်ိ+ကမ်=,-င့၊် ယငး်ေUကာင့ ် သတငး်မီဒယီာများတငွ ်

သကေ်ရာကခ်ဲသ့ည့ ်ထခိိ+ကန်စန်ာမ=များကိ+ အေသးစတိ ်ေဖာ်ြပသာွးမညြ်ဖစသ်ည။် 
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အJကြံပRချကမ်ျား 

• အာဏာပိ+ငမ်ျားအေနြဖင့ ် အငတ်ာနကပိ်တဆ်ိ+မ့=များ,-င့ ် ကနွရ်ကေ်,-ာင့ယ်-ကမ်=အားလံ+းကိ+ �ခငး်ချက ်

မW-ိ ချကခ်ျငး်ရပ်ဆိ+ငး်ရမညြ်ဖစM်ပီး၊ ,ိ+ငင်သံား,-င့ ် ,ိ+ငင်ေံရး အခငွ့အ်ေရးများဆိ+ငရ်ာ အြပညြ်ပည ်

ဆိ+ငရ်ာ ပဋဉိာu (ICCPR)၏ ပ+ဒမ် (၁၉) ,-င့အ်ည ီအများြပညသ်V၏ သတငး်အချကအ်လက ်W-ာေဖွ 

ရယVပိ+ငခ်ငွ့က်ိ+ အာမခရံမည။် 

• ေရွးေကာကပ်ွဲ ေစာင့U်ကည့ေ်လလ့ာသVများ၊ ,ိ+ငင်ြံခားအစိ+းရများ,-င့ ် ,ိ+ငင်တံကာအဖဲွaအစညး်များ 

အေနြဖင့ ် ြမနမ်ာ,ိ+ငင်တံငွ ် ယခ+ကဲသ့ိ+ ့ ပိတဆ်ိ+မ့=ယ,oရားများ ဆကလ်ကတ်ညW်-ိေနသေရွa မညသ်ည့ ်

ေရွးေကာကပ်ွဲကိ+မl လွတလ်ပ်Mပီးတရားမlတေသာ ေရွးေကာကပ်ွဲအြဖစ ်သတမ်-တ၍် မရ,ိ+ငေ်Uကာငး် 

အသအိမ-တြ်ပbလကခ်သံင်သ့ည။်  

• ,ိ+ငင်ြံခားအစိ+းရများ,-င့ ်,ိ+ငင်တံကာအဖဲွaအစညး်များအေနြဖင့ ်ပိ+ေ့ဆာငေ်ရး,-င့ ်ဆကသ်ယွေ်ရးဝနc်ကးီ 

ဌာန၏ ေခါငး်ေဆာငပိ်+ငး်များအပါအဝင ် ဒစဂ်ျစတ်ယပိ်တဆ်ိ+မ့=ယ,oရားကိ+ Uကစံညပံ်+ေဖာ်ရာတငွ ်

လညး်ေကာငး်၊ လကေ်တွaအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရာတငွလ်ညး်ေကာငး် ပါဝငပ်တသ်ကေ်နသVများကိ+ 

ပစမ်-တထ်ား၍ စးီပာွးေရးပိတဆ်ိ+မ့=အစအီမံများအား တိ+းြမgင့ေ်ဆာငရွ်ကသ်င့သ်ည။် 

• ဆကသ်ယွေ်ရးက+မFဏမီျားအေနြဖင့ ် စစတ်ပ်၏ STနU်ကားချကမ်ျားေUကာင့ ် လVအ့ခငွ့အ်ေရးအေပh 

သကေ်ရာကေ်နသည့ ် ထခိိ+ကန်စန်ာမ=များကိ+ ခွြဲခားသတမ်-တရ်န၊် တားဆးီရန,်-င့ ် ေလlာခ့ျ,ိ+ငရ်န ်

က+မFဏ၏ီေဆာငရွ်ကခ်ျကတ်ခ+စတီိ+ငး်ကိ+ ဆနး်စစမ်= (Human rights due diligence) ကိ+ 

ကျယက်ျယြ်ပန် ့ြပန် ့ လကေ်တွaအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရမည။် ထိ+ ့ြပင ် ပငွ့လ်ငး်ြမငသ်ာမ=W-ိေသာ 

အစရီငခ်စံာများအား အများြပညသ်Vသိ+ ့ ထ+တြ်ပနေ်ပးရန,်-င့၊် သံ+းစွသဲVများအား နညး်ပညာအမ-ား 

အယငွး်ေUကာင့ ် (ဝကဘ်ဆ်ိ+ကမ်ျားအား ဝငေ်ရာက၍်မရ) ဟ+ ထငေ်ယာငထ်ငမ်-ားြဖစေ်စမည်အ့စား 

ပိတဆ်ိ+ထ့ားေUကာငး် W-ငး်လငး်စာွေဖာ်ြပသည့ ်စာမျက,်-ာများြဖင့ ်အသေိပးအေUကာငး်Uကားရမည။် 

• အရပ်ဘကလ်Vအဖဲွaအစညး်များ၊ တာဝနသ်ေိသာ စးီပာွးေရးလ+ပ်ငနး်များ,-င့ ် အလ�W-ငမ်ျားအေနြဖင့ ်

I+ပ်ြမငသ်Uံကား,-င့ ် ေရဒယီိ+တိ+အ့ပါအဝင ် နညး်လမ်းမျိbးစံ+ြဖင့ ် ထ+တလ်Tင့ေ်နသည့ ် လွတလ်ပ်ေသာ 

သတငး်မီဒယီာဌာနများအတကွ ် ဘrာေရး,-င့ ် နညး်ပညာဆိ+ငရ်ာ ပံပိ့+းမ=များကိ+ တိ+းြမgင့ ်

ေပးသင့သ်ည။် ထိ+ ့ြပင ် ြမနမ်ာြပညသ်VလVထ+အတကွ ် ခိ+ငမ်ာMပီး အချိနမ်ေရွးအလွယတ်ကV 

အသံ+းြပb,ိ+ငေ်သာ (အငတ်ာနကေ်ပh W-ိ ပိတဆ်ိ+မ့=များကိ+) ေကျာ်လTားေရး နညး်ပညာများ 

(Circumvention technologies) ဖံွa Mဖိbးတိ+းတကလ်ာေစရနအ်တကွလ်ညး် ကVညပံီပိ့+းေပးသင့သ်ည။် 
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